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¡RUMBO A PARIS 2024!

El campeonato Mundial de 
Para-atletismo y los Juegos 
Parapanamericanos nos ubican 
cada vez más cerca del objetivo.
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PRESENTACIÓN

Luego de la exitosa participa-
ción de la delegación ecuatoria-
na en los  Juegos Paralímpicos 
2021, de Tokio, Japón; el país 
llegó a conocer a un grupo 
de deportistas con discapacidad, 
con un gran corazón y amor 
por la Patria, que con un si-
lencioso  trabajo, esforzado y 
comprometido con sus fami-
lias y con su país, a través de 
sus esfuerzos, limitaciones eco-
nómicas y de infraestructuras, 
dijeron aquí estamos presen-
tes para representar al Ecua-
dor con honor y dignidad.

Fueron tres valiosos triunfos, 
que por tres ocasiones permi-
tió al Ecuador  subir  al podio  
de triunfadores, en este tipo 
de justas deportivas, y lograr 
que se escuche por primera vez 
nuestro  acompasado y majes-
tuoso  Himno Nacional,   mien-
tras flameaban las banderas 
con nuestro tricolor querido.  

Gesta que llenó de orgullo a 
quienes hacemos el Comi-
té Paralímpico Ecuatoriano y 
a todos los compatriotas pre-
sentes en esos juegos. La Na-
ción recibió con júbilo a estos 
esforzados atletas y empezó 
a enterarse que es el deporte 
adaptado, aplaudiendo y reco-
nociendo el esfuerzo realizado 
por la delegación  ecuatoriana.

Sin embargo, como bien dice 
un proverbio popular, no hay 
que dormirse en los laureles, 
inmediatamente luego de los 
homenajes, este valioso grupo  
de deportistas, junto con  nue-
vos atletas descubiertos por el 
CPE, o atraídos por la libertad 
que significa romper barreras 
con el deporte adaptado; han 
seguido esforzándose día a día, 
para mejorar sus marcas, en 
base a consejos oportunos y es-
pecializados, con la guía de un 
valioso grupo de dirigentes y 
entrenadores, que  han ido mol-
deando a nuevas figuras del de-
porte paralímpico, derrochando 
esfuerzo, constancia y sacrificio, 
con dos objetivos fundamen-
tales: representar al país, en 
eventos nacionales o internacio-
nales, y buscar las marcas mí-
nimas para llegar a Paris 2024.

En ese afán y con la mira al 
máximo evento deportivo inter-
nacional del deporte paralím-
pico, que se cumplirá el segun-
do semestre del próximo año, 
nuestros deportistas luego de 
arduos entrenamientos, han 
competido con éxito en distin-
tos escenarios y en diferentes 
disciplinas deportivas; ges-
tas que hoy en este revista, las 
hacemos mención como un 
justo homenaje al afán de su-
peración, al esfuerzo diario

no solo de los deportistas, sino 
de sus entrenadores y dirigentes, 
que con buen criterio y respon-
sabilidad, han logrado el cre-
cimiento  de estas actividades  
deportivas en nuestra nación.

Los resultados y éxitos se han 
visto durante estos años, en es-
pecial en el 2023, que empezó 
con una excelente participación 
en los eventos de tenis de cam-
po; en la Maratón de Madrid; 
en los Grand Prix de Xalapa 
y Jesolo; así como la victorio-
sa e histórica participación de 
la delegación  ecuatoriana en  
los Juegos Parapanamerica-
nos Juveniles en  Bogotá; ade-
más de  una exitosa participa-
ción en Francia en los Virtus 
Global Games de Vichy; para 
continuar con el Para-power-
lifting en Veracruz. Posterior-
mente el Campeonato Mundial 
de Para-atletismo de Paris 2023 
antes de llegar a Santiago de 
Chile, a los Juegos Para-pana-
mericanos 2023, en donde  se 
cumplió una exitosa labor,  supe-
rando el medallero de todas las 
intervenciones ecuatorianas an-
teriores  en competencias a nivel 
Panamericano, ubicando a nues-
tro país en un sitial destacado. 

Ahora nuestros deportistas, en-
trenadores y dirigentes, están 
enfocados en llevar a los Juegos 
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Paralímpicos de Paris 2024, a 
una importante delegación de 
atletas, que van logrando su-
perar las marcas mínimas, 
y que con todo su empuje y 
su gran corazón, lucharán 
por el honor deportivo de 
nuestra patria, superando lo 
conseguido en Tokio 2021.

Estamos seguros que así  será, 
porque el Comité Paralímpico 
Ecuatoriano, con una silenciosa 
pero permanente labor, ha veni-
do trabajando para superar me-
tas, para obtener más deportis-
tas dentro del alto rendimiento, 
impulsando a nuestros atletas 
a una permanente superación, 
a conseguir mejores marcas y 
destacarse a nivel internacional, 
a vencer  sus limitaciones, a dar 
todo de sí, para su beneficio per-
sonal y gloria de nuestro país.
Desde estas líneas y con esta 
revista, a más de dejar un tes-
timonio gráfico indispensable

para que se recuerde estas haza-
ñas, de estos grandes  represen-
tantes  del deporte paralímpico 
ecuatoriano, queremos darles un 
mensaje de aliento y superación, 
para que recuerden al momen-
to del esforzado entrenamien-
to y del sublime instante de las 
competencias, que hay un país, 
un pueblo, un grupo de perso-
nas, familiares, amigos y diri-
gentes, que les apoyamos, que 
estamos pendientes de su accio-
nar, que queremos mejores días 
para  ellos, y alegrías para nues-
tra gente y nuestra patria, ya que 
hoy más que nunca necesitamos 
paz, unidad y un horizonte en 
donde tengamos grandes atar-
deceres y días mejores, que nos 
permita con orgullo decir que 
los ecuatorianos, somos esforza-
dos y superamos adversidades.

Dr. Jorge Vásquez López
Vocal de Directorio CPE
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PATRICIA LEÓN: LÍDER 
DEL DEPORTE ECUATORIANO

Patricia León Jara es oriunda 
de la provincia del Azuay, 
nació en Cuenca hace 61 

años y es la actual Presidente 
del Comité Paralímpico Ecua-
toriano y se desempeña como 
miembro del Consejo del Co-
mité Paralímpico de las Amé-
ricas (APC) desde el 2023. 
Lidera el deporte para personas 
con discapacidad en el Ecuador 
desde hace una década y sigue 
teniendo la misma convicción 
de lucha y superación como des-
de el primer día. Su mayor sa-
tisfacción es cambiar la vida de 
las personas con discapacidad, 
brindándoles un nuevo esti-
lo de vida a través del deporte.

Patricia tiene varias metas aún 
por cumplir dentro de su pe-
riodo, por eso dialogamos con 
ella para conocer más acerca del 
cumplimiento de estos objetivos.

1. ¿Cuál es la clave de este exito-
so 2023?

Pienso que la palabra clave para 
definir este camino exitoso es la 
“VOLUNTAD”. La voluntad de 
cada una de las personas que con-
forma el Comité Paralímpico y 
me refiero a: deportistas, entre-
nadores, equipo administrativo, 
técnico y multidisciplinario. El 
éxito es lo que cada uno de no-
sotros aportamos en este trabajo.

2. ¿Este trabajo en conjunto, ha 
sido fundamental para el cum-
plimiento de los objetivos?

Si, yo considero que no cumplimos 
el año al 100%, faltó un poquito, 
faltó crecer y no es por falta de vo-
luntad, fue por falta de presupues-
to. El dinero llegó a destiempo por 
distintas razones, por temas que 
se escaparon de nuestras manos, 
pero si pienso que pudimos ha-
ber hecho más. Aunque me sien-
to satisfecha por lo conseguido.

3. Ecuador ha tenido un creci-
miento constante en el deporte 
adaptado a nivel internacional. 
¿Cuáles son los factores que con-
sidera que han permitido esto?

El trabajo de cada uno, las ganas 
de sacar adelante y mejorar la vida 
de las personas con discapacidad. 
La pasión es lo que nos mueve, el 
deseo de servir a los demás. Por-
que si tú no tienes ganas de hacer 
las cosas, nada sucede sin tu vo-
luntad. El hambre de gloria y éxito 
no cesa en ninguno de nosotros.

4. Actualmente se desempeña
como miembro del Comi-
té Paralímpico de las Améri-
cas (APC) ¿Cómo ha sido esta 
nueva experiencia para usted?

Es una responsabilidad muy gran-
de estar en el Comité Ejecutivo 
de las Américas, están involucra-
dos más de 28 países y hay que 
trabajar para la región. Estamos 
nosotros en planes de indepen-
dizarnos del IPC (Comité Para-
límpico Internacional) para crear 
nuestros propios eventos con la 
finalidad de aminorar costos, ya 
sea para países como Ecuador 

por ejemplo, que tiene un re-
corte presupuestario anual en el 
deporte adaptado;, es el mismo 
caso para varios países de Cen-
troamérica, no pueden acudir a 
los eventos internacionales por la 
falta de presupuesto. Por eso es-
tamos trabajando para efectuar 
varios eventos a nivel regional.

5. ¿Cómo se está planifican-
do dentro del Comité Paralím-
pico Ecuatoriano este 2024?

La intención es primero seguir cre-
ciendo, ingresar a los 14 para-atle-
tas al Plan Alto Rendimiento que 
se encuentran actualmente en línea 
base, debido a que, no se ha podi-
do ejecutar su inclusión por la fal-
ta de presupuesto en el Gobierno. 
No hemos podido ingresar a estos 
chicos que han cumplido con sus 
metas durante este 2023. Enton-
ces, estamos preparándonos des-
de ya, con las mismas ganas pen-
sando en el próximo año arrancar 
nuestros Centros de Desarrollo 
en 12 provincias del país, lo que 
significa que vamos a multiplicar 
y gestionar la colaboración a más 
deportistas, que de seguro serán 
mucho más de los 80 que tene-
mos actualmente en estos Centros.

6.   ¿Qué es lo que más desea para 
el próximo año?

Deseo ir a Paris con más atletas, 
obtener más medallas de las tres 
que obtuvimos en Tokio. Estamos 
trabajando en ello, estoy segura de 
que al Ecuador le irá mucho mejor 
de lo que le fue en la edición an-
terior. Tenemos la voluntad, la pa-
sión y todo está en manos de nues-
tros deportistas, entrenadores y de 
nosotros que hacemos la otra par-
te. Seguiremos trabajando por un 
país Paralímpico y Sordolímpico.



LOS CUATRO 
CALIFICADOS 
A JUEGOS 
PARALÍMPICOS
PARIS 2024

ESTEFANY
LÓPEZ

La “peque” Estefy López, 
es una de las para-atleta 
calificadas a los Juegos 

Paralímpicos de Paris 2024, de-
bido al podio registrado en el 
Campeonato Mundial de Pa-
ra-atletismo del mes de julio.

Estefany inició su camino ha-
cia la cima en el Grand Prix de 
Xalapa donde compitió en sus 
dos pruebas fundamentales de 
impulso de bala y lanzamien-
to de disco F41, obteniendo el 
primer lugar en disco con 29.20 
metros, y registró el segun-
do lugar en la prueba de bala 
con un mejor lanzamiento de 
8.40 metros, esta competen-
cia le brindó la confianza para 
afrontar sus próximos desafíos. 

El siguiente evento fue el Mun-
dial de Paris en donde la cam-
peona con discapacidad física, 

dejaría todo de sí para de-
mostrar el crecimiento que 
ha obtenido de la mano de 
su entrenador Óscar Mina. 

Estefany participó en la prueba 
de impulso de bala F41, donde 
se quedó con el séptimo lugar  
de 12  participantes y registró 
una mejor marca de 8.42 mts. 

La algarabía para los segui-
dores de la “peque” se daría el 
14 de julio donde gracias a su 
talento y fuerza insuperable, 
se quedó con la medalla de 
bronce en la prueba de lanza-
miento de disco F41, luego de 
registrar un mejor lanzamiento 
de 30.27 metros, estableciendo 
un nuevo récord de las Amé-
ricas y desatando la felicidad 
de todo un país, al verla en el 
podio mundial y obteniendo el 
tan ansiado cupo a los Juegos

Paralímpicos del próximo año. 
Estefany cerraría un 2023 casi 
perfecto, al demostrar su me-
jor momento en los Juegos 
Parapanamericanos de San-
tiago 2023, en donde nue-
vamente competiría en sus 
dos pruebas fundamentales. 

En lanzamiento de disco, des-
tronaría a la actual campeo-
na Agustina Ruíz Díaz de 
Argentina, al registrar 28.25 
metros, lo que le otorgó subir 
al podio con la medalla de oro 
para entonar las sagradas no-
tas del himno nacional del 
Ecuador.  Para finalizar en 
impulso de bala obtuvo una 
marca de 7.40 metros y se 
quedó con el cuarto lugar 
de la competencia, mejoran-
do así sus marcas para los 
próximos eventos del 2024.



KIARA 
RODRÍGUEZ

donde obtuvo doble medalla  
de oro en las pruebas de salto 
de longitud (5.88 mts) y 100 
mts planos (12.42 seg.). Poste-
riormente, repetiría esta doble 
presea en el evento más impor-
tante del año, el Campeona-
to Mundial de Para-atletismo 
Paris 2023, que significó un 
hito histórico para el depor-
te Paralímpico Ecuatoriano.

En esta oportunidad, Kiara ob-
tuvo el primer lugar en la prue-
ba de los 100 mts planos T47, 
al establecer un nuevo récord 
personal de 12.17 segundos, 
derrotando a la número uno 
del mundo la estadouniden-
se Brittni Mason, quien regis-
tró un tiempo de 12.24, segui-
da por la neozelandesa Anna 
Grimaldi con 12.32 segundos.

Para finalizar una participa-
ción perfecta, Rodríguez tam-
bién ganó la medalla de oro en 
la prueba de salto de longitud 
T47, al establecer un nuevo ré-
cord mundial de 6.23 metros, 
que le adjudicó una nueva cla-
sificación directa a los Juegos 
Paralímpicos, y se convierte 
en la primera deportista en la 
historia del Ecuador, en ad-
judicarse dos medallas de oro 
en un Campeonato Mundial.

El segundo lugar fue para Anna 
Grimaldi (Nueva Zelanda) 
con 5.96 metros, y en tercer  

Kiara Rodríguez se ha 
convertido en la pa-
ra-deportista más in-

fluyente en el 2023, ya que, sus 
resultados hablan por sí sola y 
han reflejado el buen trabajo 
realizado junto a su entrenador 
Bernardo Valdés, en el cumpli-
miento de cada uno de sus obje-
tivos durante el año calendario.

Y es que la oriunda de Guayas  
con discapacidad física T46/47, 
a conquistado todos los esce-
narios deportivos en los que 
ha participado; tal es el caso 
del  Grand Prix de Xalapa 2023

lugar Taleah Williams (Esta-
dos Unidos) con 5.65 metros. 

Para culminar un año histórico, 
Kiara viajó a Santiago de Chi-
le del 17 al 26 de noviembre, 
para disputar los Juegos Para-
panamericanos 2023 y confir-
mar su carta de número uno 
del mundo en ambas pruebas.

Y el podio se volvió a repetir 
en ambas pruebas, alcanzado la 
presea de oro en salto de lon-
gitud con 5.94 mts. y el primer 
lugar en los 100 mts planos con 
11.96 seg. superando su pro-
pia marca personal y mundial.

La medallista Paralímpica 
de Tokio 2021, quiere rea-
firmar su carta de favorita y 
conseguir su primera de oro 
en los Juegos de Paris 2024.  



POLETH
MÉNDES

Poleth Méndes es la ac-
tual récord Paralímpico 
de la prueba de impulso 

de bala F20, luego de adjudi-
carse la medalla de oro en los 
Juegos Paralímpicos de Tokio 
2021 al establecer una mar-
ca de 14.39 mts. Por lo que, 
nuestra guerrera continua de-
mostrando su poderío en esta 
prueba y buscando repetir su 
hazaña en los próximos Juegos 
Paralímpicos de Paris 2024.

Poleth inició su camino este 
2023, conquistando el Grand 
Prix de Xalapa al obtener una 
medalla de oro con una mar-
ca de 13.74 mts. en la prue-
ba de impulso de bala F20 
siendo la mejor de las otras 
cuatro participantes que la 
acompañaron en la prueba.

Posterior a ese evento, nues-
tra representante tendría otro 
viaje internacional, esta vez, 
en el Virtus Global Games

Vichy 2023, donde se reunieron 
los mejores representantes con 
discapacidad intelectual del 
mundo, en el cual Poleth fue la 
portavoz del team ecuatoriano 
que conquistó 22 medallas en 
la VI edición de este evento, 
otorgándole al país dos meda-
llas de su cuenta personal en 
las pruebas de impulso de bala 
(oro - 13.74 mts) y lanzamien-
to de disco (plata - 42.2 mts).

El siguiente reto para la cam-
peona Paralímpica sería el 
desafío más importante bus-
cando el tan ansiado podio 
que la lleve a participar por 
tercera ocasión consecutiva 
en unos Juegos Paralímpicos. 

Este evento sería el Campeona-
to Mundial de Para-atletismo 
Paris 2023, donde la carchen-
se se quedó con la medalla de 
plata y clasificación directa, 
en la prueba de impulso de 
bala F20, al registrar un me-
jor lanzamiento de 13.60 mts. 

El primer lugar fue para la bri-
tánica Sabrina Fortune, con 
una marca de 14.01 metros, 
y el tercer lugar se lo adjudi-
có la representante de ucrania 
Viktoriia Shpachynska, con 
una marca de 13.16 metros.

Para finalizar este año, la pa-
ra-atleta Paralímpica represen-
tó al Ecuador en los VII Juegos 
Parapanamericanos Santiago 
2023, en donde estableció un 
nuevo récord Parapanamerica-
no al registrar un lanzamien-
to de 13.91 mts, en la prueba 
de impulso de bala F20, adju-
dicándose la medalla de oro 
en su cuenta personal  y repi-
tiendo su resultado en la an-
terior edición de Lima 2019.

Poleth continuará con su pre-
paración a cargo de su entre-
nador Bernardo Bolaños, pen-
sando en repetir el podio y la 
medalla de oro en Paris 2024.



JIMMY
CAICEDO

Jimmy Caicedo está vi-
viendo el sueño que siem-
pre se trazó: Clasificar a 

unos Juegos Paralímpicos, 
y precisamente logró  califi-
car a los de Paris 2024, gra-
cias al esfuerzo realizado 
junto a sus guías: Israel  
Arellano, Daniel Taramuel 
y la visión de su entrenador 
Juan Quillupangui. El buen 
trabajo del carchense con dis-
capacidad visual T11,  vie-
ne siendo una constante du-
rante todo el año calendario. 

Ha mejorado notablemente en 
sus estadísticas en las prue-
bas de medio fondo e inició su 
camino en el Grand Prix de 
Xalapa 2023 donde dispu-
tó los 1500 mts  y obtuvo

la medalla de oro al establecer 
4:22.15 min. en la competencia.

El Campeonato Mundial de 
Para-atletismo sería el desa-
fío mayor para Jimmy y sus 
guías. Iniciaron el evento con 
la prueba de 5000 mts. planos 
donde se ubicaron en el sex-
to lugar del evento al registrar 
un tiempo de 15:36.57 min.

La prueba fundamental serían 
los 1500 mts planos en donde 
en una reñida disputa consi-
guieron adjudicarse el cuarto 
lugar en la prueba, luego de 
obtener un tiempo de 4:10.23 
min. lo que significó para Jim-
my optar por el último cupo 
que otorga el Mundial en 
cada una de las competencias.

El último desafío para los tri-
colores serían los Juegos Pa-
rapanamericanos que se de-
sarrollaron en Santiago en el 
mes de noviembre, en donde 
disputaron la final de los 5000 
mts planos registrando un 
tiempo de 16:18.97 min. lo que 
los ubicó en el cuarto lugar. 

Jimmy y sus guías continua-
rán con su preparación para 
los próximos desafíos interna-
cionales que se les avecinan, 
donde intentarán reponer cada 
uno de sus errores para cons-
truirlos en fortalezas, y así lle-
gar en óptimas condiciones 
a los Juegos  Paralímpicos de 
Paris 2024, y afirmen su bo-
leto para este magno evento. 





ANDRÉS VÁZQUEZ Y SU PASO 
POR LOS CAMPEONATOS DEL 2023

• Australia Open 
DHOH Finals 
2023

Ecuador culminó el 29 de 
enero su participación en 
el Australia Open DHOH 

Finals 2023, adjudicándose el 
quinto lugar de la competencia 
gracias a la destacada labor del 
azuayo, Andrés Vázquez, quien 
disputó seis partidos en to-
tal logrando tres victorias 
y tres derrotas a lo largo de 
su estadía en Melbourne.

Andy formó parte del grupo 
A, donde finalizó tercero y dis-
putó el partido por el quinto 
lugar donde superó al bri-
tánico Hayat por: 4/2– 
5/3 (acortado por lluvia).
Adicional, participó del dou-
bles junto al francés Mikael 
Laurent, cayendo en su pre-
sentación por: 7/6 – 3/6 – 
6/10 frente a John Lui (AUS) 
y Juroslav Smedek (CZE).

En esta ocasión se adjudicó nue-
vamente el quinto lugar en el “Slo-
venia Deaf Tennis Open 2023” de-
sarrollado desde el 5 al 7 de mayo 
en la ciudad de Murska Sobota.

Este evento convocó a los 12 me-
jores tenistas Sordos del mundo, 
quienes se enfrentaron desde los 
octavos de final. Andy inició su 
participación superando al fran-
cés Geeraerts, con parciales de: 
6/0 y 6/4, lo que permitió su cla-
sificación a los cuartos de final. 
En esta instancia buscando un 
cupo a semifinales, Vázquez 
se enfrentó al número uno del 
mundo Jaroslav Smedek, donde 
no tuvo oportunidad de avan-
zar y cayó por un doble: 6/1.

Esto le abrió la posibilidad de 
alzarse con el quinto lugar, de-
rrotando a otros dos tenistas 
que no pudieron llegar a la si-
guiente ronda: Vaco y a Schez-
tuz, ambos superados en dos sets.  

• Campeonato 
Mundial  de       
Grecia 2023

Finalmente, llegó el evento fun-
damental del tenista ecuatoriano, 
al disputar el Campeonato Mun-
dial de Tenis para Sordos 2023 
desarrollado desde el 23 de sep-
tiembre en la ciudad de Creta, 
donde Andrés tuvo participación 
desde los 32vos de final superan-
do al polaco Jaceck Kalinows-
ki en dos sets; posteriormente 
se enfrentó al Francés Vincent 
Noville afianzando su buen mo-
mento y remontando un partido 
adverso. Para el cupo a semifina-
les se encontró con Marino Kegl   
quien derrotó a nuestro com-
patriota en dos parciales.

Este evento permitió afianzar-
se en el quinto lugar del ranking 
mundial,  repitiendo lo cosecha-
do en los Juegos Sordolímpicos 
de Caxias Do Sul Brasil 2022.

Andy Vázquez desde Australia (2023) Vázquez junto a desde Australia (2023)

• Slovenia Deaf   
Tenis Open 
2023

Andrés junto a Maxime Geeraerts (2023)

Andrés junto a su entrenador Darshan Montesinos
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El 23 de abril del 2023, la 
Delegación ecuatoriana 
de Para-atletismo con-

formada por 22 deportistas, 5 
entrenadores, 2 fisioterapeu-
tas y un delegado, partieron 
rumbo a México para dispu-
tar el “Grand Prix de Xalapa 
2023” a desarrollarse del 27 al 
29 de abril en el estadio Heri-
berto Jara Corona, con el ob-
jetivo principal de establecer 
una nueva marca personal que 
les permita seguir escalando 
posiciones en el ranking mun-
dial de la World Para Athletics.

Dentro de estos resultados, 
Ecuador consiguió adjudicarse 
dos nuevos récords de Améri-
ca: el primero en lanzamiento 
de disco (F41) con la para-de-
portista de talla baja, Estefany 
López al establecer 29.96 mts 
en uno de sus intentos; y pos-
teriormente la medallista de 
bronce de los Juegos Paralím-
picos de París 2024, Kiara Ro-
dríguez (T46) al establecer 5.88 
mts en salto largo, haciendo 
valer su poderío a nivel mun-
dial dentro de esta prueba. 

Luego de estos logros durante 
los tres días de competencia, 
Ecuador se ubicó en el cuar-
to lugar del medallero general 
del Grand Prix de Para-atle-
tismo Xalapa 2023, al registrar 
un total de 24 medallas: 13 de 
oro, 9 de plata y 2 de bronce.

“Este evento fue de 
mucha importancia, 
debido a la cantidad de 
paises y deportistas ins-
critos. El nivel de exi-
gencia fue demasiado 
alto y sirvió como pre-
paración para lo que se-
rán los próximos Juegos 

Parapanamericanos”

Así lo expresó el delegado téc-
nico y jefe de entrenadores del 
CPE, Nelson Ortiz, luego de la 
competencia desarrollada en 
México, resaltando el buen ni-
vel de nuestros para-atletas afir-
mando que ya no están única-
mente para participar, sino para 
convertirse en protagonistas. 

El Team Ecuador de para-atle-
tismo brilló en esta cita depor-
tiva estableciendo nuevos tiem-
pos y marcas personales, lo que 
les permite soñar a cada uno 
de ellos, con una posible clasi-
ficación a Juegos Paralímpicos.  

CAMPEONATO 
SUDAMERICANO 

DE REMO

CUARTO LUGAR PARA 
ECUADOR EN EL GRAND 
PRIX DE XALAPA 2023MARATHON DE 

MADRID 2023
TERCER LUGAR 

EN BRASIL

El 11 de abril del 2023, el 
esmeraldeño con discapa-
cidad física de la disciplina 

de remo adaptado Ober Colobón, 
junto a su entrenador Israel Sala-
varri y el coordinador técnico del 
CPE Oscar Leyton; viajaron hacia 
Concepción - Chile, para disputar 
del 12 al 23 de abril, el Campeo-
nato Prepanamericano y Sudame-
ricano con el objetivo de mejorar 
sus marcas personales y buscar la 
tan ansiada clasificación a los Jue-
gos Paralímpicos de París 2024.

Luego de una destacada participa-
ción, el ecuatoriano  se ubicó en el 
quinto lugar en el Campeonato Re-
gata Prepanamericano y en cuarto 
lugar en el Sudamericano en la 
categoría 1X PRM, luego de regis-
trar un tiempo de: 11.51.34 min.

La delegación conformada 
por: Sixto Moreta (T12), sus 
guías: Gerson Montes de 

Oca y Luis Masabanda; junto a su 
entrenador Néstor Quinapanta y 
el jefe de entrenadores Fredy Mo-
posita, partieron rumbo a Madrid 
el 19 de abril del 2023 para dis-
putar el “MARATHON ZURICH 
ROCK AND ROLL RUNNING 
SERIES 2023” competencia a de-
sarrollarse el 23 de abril, en donde 
el maratonista ambateño, buscó la 
marca que lo ubique en mejor po-
sición dentro del ranking mundial. 

En esta oportunidad, Sixto y 
su equipo brillaron en el even-
to y obtuvieron un tiempo de 
02:27.22, ubicándose en el pri-
mer lugar en su categoría (disca-
pacidad visual) y en el puesto 17 
en la general. Con este resultado, 
nuestros atletas se mantuvieron 
en el cuarto lugar del mundo.

El deportista orense de pa-
ra-taekwondo con discapa-
cidad física, Jordy Espino-

za, consiguió el tercer lugar y la 
medalla de bronce en la catego-
ría K44 modalidad Kyrougui, en 
el evento: “PAN-AM SERIES II”, 
que se realizó en Río de Janeiro 
el pasado 25 de marzo del 2023.

El ecuatoriano viajó junto a su en-
trenador Santiago Toaliza, a este 
evento que era un pre-clasificato-
rio a los Juegos Parapanamerica-
nos Santiago 2023, a disputarse 
del 17 al 26 de noviembre, por lo 
que, el guerrero tricolor dio todo 
su potencial en esta competen-
cia alcanzando el podio en Brasil.

“Seguiremos firmes con 
el objetivo de llegar a 
los Juegos Paralímpi-
cos y representar de me-
jor manera a mi país”

Ober Colobón.

“Agradecerles a todos 
por confiar en nosotros. 
Seguiremos mejorando”

Sixto Moreta.

Ober Colobón en el Campoenato de Remo (2023) De izq a der: Luis Masabanda, Néstor Quinapanta, 
Sixto Moreta y Gerson Montes de Oca

Jordy Espinoza en su premiación en Brasil (2023)

Anthony Rojas en Xalapa (2023)

Clader Aguas en Xalapa (2023)

Marco Churuchumbi en Xalapa (2023)



GRAND 
PRIX DE 

JESOLO 2023

La delegación de medio 
fondo azuaya conforma-
da por los deportistas 

Paralímpicos de Tokio 2021, 
Darwin Castro (T11) y sus 
guías: Sebastián Rosero y Die-
go Arévalo viajaron rumbo 
a Italia para formar parte del 
“Grand Prix de Para-atletismo 
Jesolo 2023” a disputarse del 12 
al 14 de mayo, dónde el trico-
lor buscó mejorar sus marcas 
para proyectarse en ópti-
mas condiciones al Mun-
dial de Para-atletismo de Pa-
rís, a desarrollarse en el mes 
de julio, donde se pretendía 
lograr una clasificación di-
recta a los próximos Juegos   

Paralímpicos a desarrollarse 
en el mismo país en el 2024.

En este evento, los tricolores 
participaron en sus dos prue-
bas fundamentales de 1500 
mts planos y 5000 mts planos, 
en donde consiguieron la me-
dalla de plata en ambas regis-
trando los siguientes tiempos:  

“Estamos preparados 
para cualquier desa-
fío, hemos trabajado 
para estas dos prue-
bas y de seguro nos irá 

de la mejor manera”

Darwin Castro

• 5000 mts planos:         
16:28.59 min.

• 1500 mts planos:        
4:23.09 min. 

Con estos resultados,  Darwin 
y sus guías confirmaron su 
buen momento y continua-
rán superando sus registros en 
lo que resta de la temporada.

El jefe de entrenadores del CPE 
y delegado técnico, Fredy Mo-
posita, aseguró que en futuros 
eventos el nivel de los depor-
tistas mejorará indudablemen-
te, debido a que, el talento 
de cada uno de ellos es de los 
mejores del continente y afir-
ma que estarán en Paris 2024.  

Darwin Castro y su guía Diego Arévalo en Jesolo (2023)Darwin Castro y su guía Sebastián Rosero 
en el Grand Prix de Jesolo (2023)



¡HISTÓRICO! ECUADOR 
EN EL TOP 5 DE AMÉRICA!

Los Juegos Parapanamericanos Juve-
niles de Bogotá 2023, llegaron a su 
fin y se convirtieron en un hito his-

tórico para el deporte ecuatoriano, marcan-
do un antes y un después en el evento más 
importante del continente a nivel juvenil.

Con un total de 23 medallas que se dis-
tribuyeron en: 15 de oro, 7 de plata y 1 de 
bronce; Ecuador consiguió el quinto lu-
gar en la competición solo por detrás del 
anfitrión Colombia, Argentina, México y 
Brasil. Superando así, nuestra mejor parti-
cipación en la edición anterior de Sao Pau-
lo 2017 con 20 preseas respectivamente.

La quinta edición se realizó del 2 al 12 de 
junio en Bogotá, con la asistencia de 20 paí-
ses del continente americano y más de 700 
deportistas con discapacidad: intelectual, 
física y visual; quienes representaron de la 
mejor manera a cada una de sus selecciones.

En el caso de nuestro tricolor, la delegación 
estuvo conformada por 29 para-atletas en 
las disciplinas de: para-atletismo, para-na-
tación, para-tenis de mesa, para-power-
lifting y boccias; junto a ellos 18 delegados 
entre: fisioterapeutas, entrenadores y per-
sonal técnico. Debido a temas de organiza-
ción, los para-atletas ecuatorianos llegaron 
al país vecino según el calendario de com-
petencias que correspondía a cada discipli-
na. Entre los resultados más destacados que 
dejó nuestra participación fueron las tres

medallas de oro en las pruebas de: 400 mts, 
200 mts y 100 mts por parte de Steven Ar-
boleda en la categoría T46; el Récord de 
América establecido en ese momento en 
lanzamiento de disco F46 con 29.48 mts por 
parte de Seneida Rodríguez; y la medalla 
de oro en la categoría Rookie 41kg en Pa-
ra-powerlifting por parte de Maylin Lascano.

“Para mí es un honor llevar esta 
medalla del primer lugar al Ecuador. 
Estoy feliz por haber cumplido con 
mis objetivos, puse una nueva mar-
ca y quiero seguir mejorando. Gra-

cias a todos los que me apoyaron”

Maylin Lascano

Este evento sirvió como apertura a la próxi-
ma participación de la Delegación en el 
Campeonato Mundial de Para-atletismo en 
París del 8 al 17 de julio, y los Juegos Para-
panamericanos Absolutos del 17 al 26 de 
noviembre en la ciudad de Santiago – Chile.

Álex Chalá en la disciplina de Para-atletismo 

Mayte Ortega en la disciplina de Para-nataciónMaylin Lascano en la disciplina de Para-Powerlifting 

Gregory Bonilla en la disciplina de Boccias 
Luis Vera en la disciplina de Para-tenis de mesa 



Delegación de los Juegos Parapanamericanos Juveniles Bogotá 2023, presentes en la ceremonia de inauguración  (2023)



¡ECUADOR Y UNA PARTICIPACIÓN 
AL MÁS ALTO NIVEL EN VIRTUS 2023!

La VI Edición de los Virtus Global Games 
Vichy - France 2023, se desarrollaron del 
4 al 10 de junio del presente año, con la 

presencia de 80 países y más de 1000 deportis-
tas, de los cuales 21 fueron los representantes 
ecuatorianos que pusieron su talento al más 
alto nivel durante siete días de competencia. 

Los Virtus son la competición interna-
cional más importante para deportis-
tas con discapacidad intelectual, portado-
res de Trisomía 21 y autismo sin deficiencia.

Ecuador a lo largo de su historia a conquista-
do 28 medallas en dos de sus antiguas partici-
paciones, por lo que, el nuevo reto para el team 
tricolor era superar lo realizado en Brisbane 
2019, demostrando el buen trabajo gestiona-
do durante este tiempo, por parte de la Fede-
ración Ecuatoriana de Deportes para Personas 
con Discapacidad Intelectual y sus deportistas.

Para este evento, nuestro país participó en 
las disciplinas deportivas de: para-atletismo, 
para-ciclismo, para-natación, remo in, pa-
ra-taekwondo y para-tenis de mesa; siendo 
esta primera la que mayor número de depor-
tistas convocó (10) durante la competencia.

Algunos guerreros destacados en los Virtus 
Global Games fueron: Erick Sarango y David 
Arellano, deportistas de para-ciclismo quienes 
registraron nueve medallas, haciendo podio 
en cada una de las pruebas en las que partici-
paron. Isaac Alomoto, su entrenador, se mos-
tró contento con el resultado y dijo lo siguiente:

“Me siento orgulloso de am-
bos, durante todo este tiempo de-
mostraron de lo que están he-
chos. El trabajo está cumplido, 
ahora hay que seguir mejorando.”

También se contó con la parti-
cipación de los deportistas Pa-
ralímpicos de Tokio 2021: Jor-
di Congo, Anderson Colorado,  
Roberto Chalá y la medallista 
de oro Paralímpica Poleth Mén-
des, quien obtuvo doble presea 
en las pruebas de impulso de 
bala y lanzamiento de  disco F20.

Ecuador terminó con una partici-
pación histórica en esta VI edición 
al registrar 22 medallas: 7 de oro,  
8 de plata y 7 de bronce, dis-
tribuyéndose en las siguien-
tes disciplinas deportivas: 10 en 
para-atletismo, 9 en para-cli-
clismo y 3 en para-taekwondo. 

Para-atletismo - Vichy 2023 Para-natación - Vichy 2023

Para-taekwondo - Vichy 2023Para-ciclismo - Vichy 2023

Remo in - Vichy 2023 Para-tenis de mesa - Vichy 2023



Nuestras para-deportistas de lanzamiento Grecely Padilla y Poleth Méndes en el podio de Vichy (2023)



VERACRUZ RECIBIÓ A 
LOS TRICOLORES DEL 
PARA-POWERLIFTING

La ciudad de Veracruz fue 
la sede del WPPO Pa-
rapan American World 

Cup 2023, donde la Delegación 
ecuatoriana de Para-Powerlif-
ting conformada por los de-
portistas con discapacidad fí-
sica: Jobanny Recalde, Mishell 
Oyague, Fernando Echeverria, 
Steven Cruz; y los entrena-
dores: Stalin Curipoma y Da-
vid De Jesús, participaron del 
evento del 19 al 25 de junio.

Nuestros guerreros buscaron 
mejorar sus marcas rumbo 
a los Juegos Parapanameri-
canos Absolutos de Santiago 
2023, tratando de ubicarse en 
los primeros seis lugares de la 
competencia, lo que les brin-
daría la oportunidad de cla-
sificar de manera directa a 
esta cita deportiva a desarro-
llarse en el mes de noviembre

Los resultados para el team 
ecuador no se hicieron espe-
rar; el primer turno fue para 
la deportista de Guayas, Mi-
shelle Oyague, quien partici-
pó en la categoría hasta 61kg 
donde consiguió la me-
dalla de bronce por mejor 
peso levantado: 85kg, y por 
suma total de peso: 168kg.

La segunda intervención estu-
vo a cargo de Fernando Eche-
verría, deportista de talla baja 

categoría hasta 54kg, don-
de se quedó con el cuarto lu-
gar por mejor peso levantado: 
134kg, y la medalla de bronce 
por suma total de peso: 262kg.

El tercer participante fue Jo-
banny Recalde, deportista per-
teneciente al Plan Alto Rendi-
miento categoría hasta 72kg, 
donde se quedó con el cuarto 
lugar por mejor peso levan-
tado: 150kg, y en octavo lu-
gar por suma total de peso: 
150kg, debido a que registró 
únicamente un intento válido.

El cuarto representante ecua-
toriano fue Steven Cruz, quien 
brilló en su primera parti-
cipación internacional en la 
categoría hasta 97kg, donde 
se quedó con el segundo lu-
gar por mejor peso levanta-
do: 146kg, y en quinto lugar 
por suma total de peso: 146kg, 
al obtener un intento válido.

Además, en la participación 
por equipos masculino y mix-
to, Ecuador se ubicó en sexto 
lugar cerrando así un total de 
cuatro medallas para la De-
legación, lo que con estos re-
sultados, los ubicaba en los 
próximos Juegos Parapana-
mericanos Absolutos a fina-
les de año, a la espera de otros 
eventos próximos a realizarse 
en esta disciplina deportiva.

WORLD BOCCIA 
CHALLENGER 2023

LASCANO SUBE AL PODIO 
MUNDIAL EN DUBAI 2023

La campeona de la disci-
plina de boccias catego-
ría BC2 Joselyn León, 

junto a su entrenadora 
Fernanda Proaño y el coordi-
nador Técnico Óscar Leyton, 
viajaron a Chile para dispu-
tar el “World Boccia Cha-
llenger Santiago 2023” del 
27 de junio al 2 de julio.

En la categoría BC2, parti-
ciparon 6 deportistas de los 
países de: Chile, El Salvador, 
Brasil, Canadá, México y 
Ecuador, por lo que, se pro-
cedió a  dividir en dos gru-
pos, donde pasarían los dos 
mejores para determinar la 
semifinal y posterior a ello 
la final de la competencia.

Joselyn obtuvo el cuarto lugar 
del evento, luego de superar 
la fase de grupos y caer en se-
mifinales y en el partido por el 
tercer lugar frente a Canadá. 

La representante de Pichin-
cha con discapacidad físi-
ca, Maylin Lascano, par-

ticipó el pasado 22 de agosto en 
el Campeonato Mundial Juve-
nil de Para-Powerlifting 2023, 
desarrollado en la ciudad de 
Dubai – Emiratos Árabes Uni-
dos, evento 
gest ionado 
por la World 
Para-Power-
lifting, pre-
vio al Mun-
dial absoluto 
de esta dis-
ciplina  a 
efectuarse en el mismo país.
Gracias a una destaca-
da participación, Ma-
ylin consiguió adjudicarse 
la medalla de plata en la cate-
goría «next gen» hasta 41 kg, 
luego de registrar un mejor 
levantamiento de 90kg en su 
primera intervención, la mis-
ma que, sería la única vá-
lida de los otros dos levan-
tamientos de la tricolor.

La oriunda de Pichincha de-
mostró el buen momento por 
el que atraviesa actualmente, 
ya que, viene de conquistar la 
medalla de oro en la categoría 
«rookie» en los Juegos Parapa-
namericanos Juveniles de Bo-
gotá 2023, en el mes de junio.

Con este resul-
tado, Maylin 
espera seguir 
mejorando su 
récord perso-
nal para ubi-
carse dentro 
de las mejo-

res marcas que la clasifiquen 
a los próximos Juegos Para-
límpicos de 2024, por lo que, 
en noviembre apunta a los Jue-
gos Parapanamericanos de 
Santiago 2023, evento al que 
nuestra representante ya se 
encuentra clasificada, gra-
cias a su buen labor y al de su 
entrenador Stalin Curipoma.

Steven Cruz en Veracruz 2023

Mishelle Oyague en Veracruz 2023

Fernando Echeverría en Veracruz 2023

Jobanny Recalde en Veracruz 2023

Joselyn León en Santiago 2023

Maylin Lascano y su participación en el Mundial Juvenil de Dubai 2023



¡PARIS:
 EL SU

EÑO DE 

LO
S P

ARALÍM
PICOS!

La Delegación Ecuato-
riana conformada por 
17 deportistas, viajó a 

la ciudad de París para dispu-
tar el Campeonato Mundial 
de Para-atletismo 2023 a de-
sarrollarse del 8 al 17 de julio. 

Este evento es considerado el 
más importante del año, de-
bido a que, otorgaba cupos 
de clasificación directa a los 
cuatro primeros lugares de 
cada prueba, para los próxi-
mos Juegos Paralímpicos 2024.

Previo a esta participación, 
nuestros representantes rea-
lizaron una base de entrena-
miento internacional del 24 de 
junio al 5 de julio, en el Cen-
tro de Alto Rendimiento Rio 
Maior Sport Center – Portugal, 
donde definieron los últimos 
detalles previo a su participa-
ción en la capital de Francia.

Los para-atletas que formaron 
parte de esta delegación fueron:

• Poleth Méndes - impulso de 
bala F20

• Grecely Padilla - impulso de 
bala F20

• Jordi Congo - impulso de bala 
F20

• Stalin Mosquera - impulso de 
bala F20

• Anderson Colorado - 400 mts 
T20

• Mayeli Minda - 400 mts T20
• Lizanshela Angulo - 400 mts y 

salto largo T20
• Clader Aguas - 200 y 400 mts 

T37
• Roberto Chalá - salto largo 

T20
• Alex Chalá - salto largo T20
• Anthony Rojas - 100 y 200 

mts T35. 

• Seneida Rodríguez - impulso 
de bala y lanz. de disco F46

• Estefany López - impulso de 
bala y lanz. de disco F41

• Kiara Rodríguez - 100 mts y 
salto largo T46

• Jimmy Caicedo - 1500 mts y 
5000 mts T11.

Es así que, nuestros represen-
tantes deslumbraron por el Es-
tadio Sébastien Charléty, debido 
a que, cuatro (más dos guías) de 
estos 15 representantes, obtu-
vieron un cupo para la próxima 
cita Paralímpica a desarrollarse 
en la misma ciudad en el 2024.

La primera clasificada fue la pa-
ra-deportista con discapacidad 
física de la provincia del Guayas, 
Kiara Rodríguez, quien obtuvo el 
primer lugar en la prueba de los 
100 mts planos T47, al estable-
cer un nuevo récord personal de 
12.17 segundos, derrotando a la 
número uno del mundo la esta-
dounidense Brittni Mason. De 
igual manera, Kiara obtendría 
un nuevo oro en la prueba de 
salto de longitud con un nue-
vo récord mundial de 6.23 mts.

En el mismo día de competencias, 
la medallista de oro Paralímpi-
ca con discapacidad intelectual 
Poleth Méndes, se quedó con 
la medalla de plata y clasifi-
cación directa, en la prueba 
de impulso de bala F20, al 
registrar un mejor lanza-
miento de 13.60 metros.

El tercer clasificado fue el pa-
ra-atleta de medio fondo con 
discapacidad visual Jimmy Cai-
cedo, quien junto a sus guías: 
Carlos Arellano y Daniel Tara-
muel, consiguieron el cuarto lu-
gar en la prueba de los 1500 mts 
planos T11, luego de obtener 
un tiempo de 4:10.23 minutos.

La cuarta y última clasificada de 
forma directa a los Juegos Para-
límpicos de París 2024, fue la pa-
ra-deportista con discapacidad 
física, Estefany López, quién se 
quedó con la medalla de bronce 
en la prueba de lanzamiento de 
disco F41, luego de registrar un 
mejor lanzamiento de 30.27 me-
tros, estableciendo un nuevo ré-
cord de las Américas y clasifican-
do a su primera cita Paralímpica.

Felicitamos al buen labor de sus 
entrenadores: Bernardo Valdés 
(Kiara), David Bernardo (Po-
leth), Óscar Mina (Estefany) 
y Juan Quillupangui (Jimmy).

Mayerli Minda en Paris 2023

Anderson Colorado en Paris 2023

Jordi Congo en la prueba de impulso de bala F20 en Paris 2023



LOS JUEGOS NACIONALES DE DEPORTE 
ADAPTADO CHIMBORAZO 2023

Hilton Rosales, Emerson Chalá, Jerson Espinoza e Isaac Córdova en Riobamba 2023.

Team de Para-atletismo de la provincia del Guayas 2023

El  pasado 19 de octubre del 2023 se lle-
vó a cabo la ceremonia de inauguración 
de los VII Juegos Nacionales de De-

porte Adaptado Chimborazo 2023, desde el 
coliseo Teodoro Gallegos Borja de la ciu-
dad de Riobamba, con la presencia de 
autoridades Provinciales, del Ministe-
rio del Deporte, Comité Paralímpico 
Ecuatoriano, Federaciones Nacionales y por 
Discapacidad, y la participación de más 
de 80 para-atletas, quienes disfrutaron 
de este evento que dio inicio a una nue-
va edición de los Juegos Nacionales.

Deportistas destacados de la provincia como 
Cristian Guerrero, de la disciplina de pa-
ra-taekwondo y Juan Velín, de la disciplina 
de para-ciclismo,  fueron los encargados de 
llevar la Tea Olímpica y realizar la toma del 
juramento deportivo al público presen-
te, dando inicio a una semana llena de ale-
grías y competencia al más alto nivel.

Es la primera vez en la historia, que la provin-
cia de Chimborazo recibe a los Juegos de De-
porte Adaptado, y lo hizo con la presencia de 
más de 500 deportistas con discapacidad: inte-
lectual, física, visual y auditiva, quienes compi-
tieron del 19 al 25 de octubre en 15 disciplinas: 
ajedrez, boccias, ciclismo de montaña, fútbol 
B1, fútbol sala (sordos), goalball, para-kara-
te, para-taekwondo, para-ciclismo, para-na-
tación, para-powerlifting, para-tenis de mesa, 
para-tiro con arco, remo in y tenis de campo. 

Cabe destacar que, todos los para-atletas bus-
can mejorar sus marcas que les permitan seguir 
proyectándose y pensar en una posible
clasificación a competencias internacio-
nales, y de esta manera convertirse en 
los nuevos representantes del Ecuador. 

Para esta edición, el ganador fue la provin-
cia de Pichincha, seguido por Guayas, y com-
pletando el podio se encuentra Manabí.

Séptima 
Edición 

de Juegos 
Nacionales

15 disciplinas 
deportivas

Más de 500 
deportistas

Sinchi, mascota oficial de Chimborazo 2023.
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representantes, alcanzarían el 
podio durante sus participa-
ciones. Kiara Rodríguez fue la 
más galardonada de la delega-
ción, al registrar dos medallas 
de oro en las pruebas de 100 
mts planos y salto de longitud 
T46/47. La seguiría Sixto Mo-
reta (T12) con una medalla de 
oro en 5000 mts planos y una 
de plata en los 1500 mts planos.

 

Marco Churuchumbi triunfa-
ría en el impulso de bala F41 y 
se quedaría con el tercer lugar 
en lanzamiento de jabalina. La  
medallista Paralímpica Poleth 
Méndes obtendría la medalla 
de oro y récord Parapaname-
ricano (13.91 mts) en impulso 
de bala F20, seguida de Grecely 
Padilla con la medalla de plata.

¿Sabías qué?
Para esta edición, Ecuador 
superó la cantidad de deportis-
tas participantes (40)  en unos 
Juegos Parapanamericanos, con 
respecto a sus ediciones anteriores: 
Lima 2019 (32) y Toronto 2015 (13).

la deportista de la provincia del 
Guayas de la disciplina de Pa-
ra-Powerlifting, haría su inter-
vención en la categoría hasta 
61kg, luego de realizar un mejor 
levantamiento de 88kg, lo que 
le otorgó la medalla de bronce.

En la misma disciplina, la re-
presentante de Pichincha Ma-
ylin Lascano, obtendría una 
medalla de plata en la catego-
ría hasta 41kg, luego de regis-
trar un mejor levantamiento 

de 100kg. en su tercer intento,  
lo que le brindaría al Ecuador 
la segunda presea en estos Jue-
gos Parapanamericanos 2023. 

La tercera medalla se daría en 
la disciplina de para-tenis de 
mesa, luego de la victoria del 
deportista con discapacidad 
intelectual de Pichincha Án-
gelo Suquillo, lo que le permi-
tió llegar hasta semifinales en 
la clase 11 y hacerse del ter-
cer lugar de la competición.

Después de este inicio espec-
tacular para la delegación 
ecuatoriana, otros depor-
tes también dirían presente   

SANTIAGO 2023: UN PASO 
MÁS HACIA PARIS 2024

El año perfecto se debe ce-
rrar con una actuación 
perfecta, tal es el caso de 

la Delegación Ecuatoriana que 
participó en los VII Juegos Pa-
rapanamericanos Santiago de 
Chile 2023, evento realizado 
desde el 17 al 26 de noviembre.

En esta oportunidad el “team 
Ecuador” se conformó por 71 
personas entre: delegados, en-
trenadores, personal médico y 
36 para-deportistas (más cuatro 
guías)  que participaron en ocho 
disciplinas deportivas de las 18 
que ofertaba la organización. 

Estos se distribuirían de la si-
guiente manera, con la cantidad 
de representantes tricolores: 
1. Boccia: (3)
2. Para-atletismo: (20)
3. Para-natación: (2)
4. Para-powerlifting: (4)
5. Para-taekwondo: (1)
6. Para-tenis de mesa: (3)
7. Para-tiro con arco: (2)
8. Tenis en silla de ruedas: (5)

El ingreso a la Villa Parapana-
mericana se realizó el 13 de no-
viembre, donde cada uno de los 
31 países iba tomando su lugar 
a la espera de la gran inaugura-
ción que se daría el 17 de no-
viembre en el Estadio Nacional 
Julio Martínez Prádanos, en 
donde la algarabía del pueblo 
chileno, acogió a todas las de-
legaciones y dio inicio al evento 
más importante de la región. 

Las alegrías no se harían es-
perar para nuestro país, ya 
que, la primera medalla llegó 
a manos de Mishelle Oyague, 

en cada una de sus pruebas. 
En Boccias, en la categoría 
BC2, Joselyn León se que-
dó con la medalla de bronce 
al derrotar por 3-2 en el en-
cuentro por el tercer lugar a 
la canadiense Kristyn Collins.

En Para-tiro con arco, la du-
pla de Diana Gonzabay y Joffre 
Villavicencio, llegó a la final 
por equipos mixtos arco com-
puesto donde enfrentaron a la 
pareja estadounidense, y con 
un marcador adverso de 148 a 
143 pts, se quedaron con el se-
gundo lugar de la competencia.

En para-natación, el medallis-
ta de Lima 2019, Erick Tan-
dazo, volvió a  conquistar 
unos Juegos Parapanameri-
canos y lo hizo en los 400mts 
libre S9, luego de registrar 
4:35.08 min. lo que le otorgó 
el segundo lugar de su prueba.

El resto de medallas se obten-
drían en la disciplina de pa-
ra-atletismo donde 10 de los 16 

En la misma prueba, Jordi Con-
go y Frank Yépez se llevarían  el 
oro y la plata en la categoría 
masculino. La “peque” Estefany 
López se hizo fuerte en el lan-
zamiento de disco F41, y obtu-
vo su primera medalla de oro 
en unos Parapanamericanos.

Roberto Chalá se apoderó del 
segundo lugar en la prueba 
de salto de longitud T20 y fi-
nalmente Bryan Muguicha se 
quedaría con el bronce en la 
prueba de 1500 mts planos T46.

Con estos resultados, Ecuador 
se ubicó en el noveno lugar y 
obtuvo 19 medallas en Santia-
go 2023, superando así lo re-
gistrado en Lima 2019 (16).

El 2024 vendrá recargado con 
nuevos eventos internacio-
nales, que estarán a la espera 
de nuestros guerreros Insu-
perables, quienes buscarán 
consagrarse en cada uno de 
ellos, buscando la tan ansia-
da clasificación a Paris 2024.

Maylin Lascano y su entrenador Stalin Curipoma

Los abanderados tricolores 
Kiara Rodríguez y Jimmy Caicedo Erick Tandazo en Santiago 2023

Medallero comparativo entre Lima 2019 (izq) y Santiago 2023 (der).
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Kiara RodríguezKiara Rodríguez
Oro en 100 mts y salto largo T46/47Oro en 100 mts y salto largo T46/47

Física - Para-atletismoFísica - Para-atletismo

Poleth MéndesPoleth Méndes
Oro en impulso de bala F20Oro en impulso de bala F20

Intelectual - Para-atletismoIntelectual - Para-atletismo

Marco ChuruchumbiMarco Churuchumbi
Oro y Bronce en bala y jabalina F41Oro y Bronce en bala y jabalina F41

Física - Para-atletismoFísica - Para-atletismo

Estefany LópezEstefany López
Oro en lanz. de disco F41Oro en lanz. de disco F41

Física - Para-atletismoFísica - Para-atletismo

Sixto MoretaSixto Moreta
Oro y Plata en 5000 y 1500 mts T12Oro y Plata en 5000 y 1500 mts T12

Visual - Para-atletismoVisual - Para-atletismo

Erick TandazoErick Tandazo
Plata en 400 mts estilo libre S9Plata en 400 mts estilo libre S9

Física - Para-nataciónFísica - Para-natación

Roberto ChaláRoberto Chalá
Plata en salto largo T20Plata en salto largo T20

Intelectual - Para-atletismoIntelectual - Para-atletismo

Grecely PadillaGrecely Padilla
Plata en impulso de bala F20Plata en impulso de bala F20

Intelectual - Para-atletismoIntelectual - Para-atletismo

Maylin LascanoMaylin Lascano
Plata en categoría hasta 41kgPlata en categoría hasta 41kg

Física - Para-PowerliftingFísica - Para-Powerlifting

Mishelle OyagueMishelle Oyague
Bronce en categoría hasta 61kgBronce en categoría hasta 61kg

Física - Para-PowerliftingFísica - Para-Powerlifting

Bryan MuguichaBryan Muguicha
Bronce en 1500 mts T46Bronce en 1500 mts T46

Física - Para-atletismoFísica - Para-atletismo

Ángelo SuquilloÁngelo Suquillo
Bronce individual clase 11Bronce individual clase 11
Intelectual - Para-tenis de mesaIntelectual - Para-tenis de mesa

Joselyn LeónJoselyn León
Bronce en individual clase BC2Bronce en individual clase BC2

Física - BocciasFísica - Boccias

Jordi Congo y Frank YépezJordi Congo y Frank Yépez
Oro y Plata en impulso de bala F20Oro y Plata en impulso de bala F20

Intelectual - Para-atletismoIntelectual - Para-atletismo

Diana Gonzabay y Joffre VillavicencioDiana Gonzabay y Joffre Villavicencio
Plata en Equipo mixto Arco compuestoPlata en Equipo mixto Arco compuesto

Física - Para-tiro con arcoFísica - Para-tiro con arco



La Delegación Ecuatoriana en la Villa Parapanamericana previo a la inauguración de Santiago 2023



SIXTO MORETA: 
EL NUEVO TOP TRES 

DEL MUNDO

La Maratón de Valencia, fue el cierre perfec-
to para los deportistas con discapacidad 
del Ecuador en este 2023, debido a que, 

luego de una maravillosa participación en los 
Juegos Parapanamericanos de Santiago, nuestro 
para-atleta Sixto Moreta (T12) junto a sus guías 
Gerson Montes de Oca y Luis Masabanda, viaja-
ron a España para formar parte de esta Maratón 
y así poder ratificar el excelente estado físico y 
preparación que han realizado durante todo este 
año, y les permita tener un pie y medio en los 
próximos Juegos Paralímpicos de Paris 2024.

Los oriundos de la provincia de Tungurahua par-
ticiparon de este evento el pasado 3 de diciem-
bre, obteniendo el primer lugar de la competen-
cia en la categoría discapacidad, al registrar una 
nueva marca de 02:24:20, lo que lo ubi-
ca en el segundo lugar del ranking mun-
dial de maratón T12, mejorando su an-
tigua marca establecida en Madrid este 
mismo año, donde alcanzó los 42km en 2:27:22. 

Los  dirigidos por el entrenador Néstor Quina-
panta, se encuentran muy motivados con este 
nuevo logro, ya que, vienen de obtener dos me-
dallas en Santiago 2023 en las pruebas de 5000 
mts y 1500 mts planos, y ahora se colocaron 
entre los mejores exponentes del Maratón para 
deportistas con discapacidad visual, soñando 
con un podio en la próxima cita Paralímpica.

“Es un evento muy bonito, una 
competencia muy plana. Estoy con-
tento con mi marca, se corrió un 
buen tiempo y me sentí super bien. 

Gracias a todos por su apoyo.”
Sixto Moreta

Gerson, Sixto y Luis luego de consagrarse en Valencia 2023

La medalla de oro obtenida por Sixto y sus guías en Valencia 2023

Sixto y Gerson llegando a la meta del Maratón de Valencia 2023



LA IMPORTANCIA DE LA LENGUA 
DE SEÑAS EN LA COMUNICACIÓN

Según la Federación Mun-
dial de Sordos, “exis-
ten aproximadamente 

70 millones de personas sor-
das en todo el mundo. Más 
del 80 por ciento vive en paí-
ses en desarrollo y como co-
lectivo, utilizan más de 300 
diferentes lenguas de señas.

La Convención sobre los dere-
chos de las personas con disca-
pacidad reconoce y promueve el 
uso de las lenguas de señas. es-
tablece que tienen el mismo es-
tatus que las lenguas habladas y 
obliga a los estados partes (paí-
ses que firmaron el documento 
Convención, Ecuador decimo 
primer país en firmar la Con-
vención sobre los derechos de 
las personas con discapacidad y 
su Protocolo facultativo, fueron 
aprobados el 13 de diciembre 
de 2006 y entraron en vigor el 
3 de mayo de 2008.) a que faci-
liten el aprendizaje de la lengua 
de señas y promuevan la iden-
tidad lingüística de la comu-
nidad de las personas sordas.

La Asamblea General procla-
mó, en la resolución A/72/439, 
el 23 de septiembre como Día 
Internacional de las Lenguas 
de Señas con el fin de con-
cienciar sobre la importancia 
de estas para la plena realiza-
ción de los derechos huma-
nos de las personas sordas.

La Lengua de Señas es una for-
ma de comunicación utilizada 
por muchas personas sordas 
en todo el mundo. Es una len-
gua visual y gestual que tiene 
su propia gramática, léxico y 
estructura lingüística, lo que la 
convierte en una forma comple-
ta y legítima de comunicación.

Las personas sordas que usan 
la Lengua de Señas tienen una 
identidad lingüística única y 
forman una minoría lingüísti-
ca significativa. Esta identidad 
está arraigada en la comu-
nidad sorda y se transmite a 
través de la lengua, la cul-
tura y las experiencias com-
partidas.La Lengua de Señas 
no solo es un medio para co-
municarse, sino también un 
componente vital de la iden-
tidad de las personas sordas.
La comunidad Sorda lucha por

el reconocimiento y el respeto 
de su lengua y cultura. A me-
nudo se enfrentan a barreras 
en la sociedad, como la falta de 
acceso a información en 
Lengua de Señas, la discri-
minación y la falta de com-
prensión sobre sus necesida-
des lingüísticas y culturales.
Es importante reconocer la 
Lengua de Señas como una for-
ma legítima de comunicación 
y promover su uso y respeto en 
todos los ámbitos de la sociedad:

Apoyar el reconocimiento de 
la Lengua de Señas como una 
minoría lingüística ayuda a fo-
mentar la inclusión, la igualdad 
de oportunidades y el acceso a 
la información para las perso-
nas sordas, fortaleciendo así su 
identidad lingüística y cultural.

La estructura de la Lengua de 
Señas es fundamentalmen-
te visual y gestual, con una 
gramática y estructura lin-
güística distintas de las len-
guas orales. Aquí hay un re-
sumen de algunos de los 
elementos clave que posee:
 

José Rizzo, deportista Sordo de natación

Movimiento: 
Los movimientos de las ma-
nos, así como los gestos facia-
les y corporales, transmiten 
información lingüística. Los 
cambios en la dirección, velo-
cidad y repetición de los mo-
vimientos pueden cambiar 
el significado de una seña.

Expresiones faciales: 
Son esenciales en la 
Lengua de Señas. Las 
expresiones facia-
les, incluyendo cejas, 
ojos y boca, a menudo 
modifican o comple-
mentan el significado 
de una seña o frase.

Ubicación y espacio: 
El espacio en frente del 
cuerpo del signante se 
utiliza para represen-
tar ubicaciones y rela-
ciones espaciales. La 
colocación de las señas 
en diferentes partes del 
espacio designa objetos, 
personas u otros ele-
mentos y sus relaciones.

Gramática no lineal: 
A diferencia de las 
lenguas orales, que 
suelen seguir una es-
tructura lineal (suje-
to-verbo-objeto), la gramática 
de la Lengua de Señas pue-
de ser no lineal. Se basa en la 
orientación, el movimiento y 
la expresión facial para trans-
mitir información gramatical.

Uso de clasificadores: 
Los clasificadores son signos 
que representan categorías de 

objetos o personas y cómo in-
teractúan entre sí en el espacio. 
Estos elementos son crucia-
les para describir y represen-
tar situaciones específicas.

Estructura sintáctica: 
La Lengua de Señas tiene sus 
propias reglas sintácticas. 
Aunque varían según la co-
munidad y la región, la es-

tructura de las oraciones pue-
de seguir patrones únicos que 
difieren de las lenguas orales.

Estos elementos forman la base 
de la estructura lingüística 
de la Lengua de Señas. Es im-
portante entender que la Len-
gua de Señas no es universal; 
existen diferentes sistemas de

señas en todo el mundo, cada 
uno con sus propias varia-
ciones gramaticales y léxicas.

El alfabeto manual, también 
conocido como alfabeto dac-
tilológico, es un sistema de re-
presentación de las letras del 
abecedario mediante configu-
raciones específicas de las ma-
nos que se realizan en el espacio 

frente al cuerpo, es una 
herramienta funda-
mental en la comuni-
cación de las personas 
sordas, ya que les brin-
da la capacidad de ex-
presar ideas, nombres 
propios, lugares o con-
ceptos que no tienen 
una seña específica 
en la lengua de señas.

Este sistema no solo 
incluye las letras del 
abecedario, sino que 
también puede exten-
derse para representar 
números, símbolos y 
algunas palabras sim-
ples, lo que lo convierte 
en un recurso versátil 
para la comunicación.
 
El alfabeto manual es 
esencial para la inclu-
sión y la facilitación 

de la comunicación entre per-
sonas sordas y oyentes, con-
tribuyendo así a la integra-
ción social y a la igualdad de 
oportunidades para quienes 
tienen discapacidad auditiva.

Guadalupe Albuja
INSTITUTO CRE-SER

Andrés Vázquez, deportista Sordo de tenis




