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1 deporte paralimpico

ecuatoriano ha escrito un

nuevo capitulo de gloria
en los Juegos Paralimpicos Paris
2024. Con esfuerzo, disciplina
y determinacidén, nuestros atle-
tas han demostrado al mundo
que las limitaciones son solo
una percepcion cuando se com-
binan la pasién y el trabajo ar-
duo. Ecuador se ha posicionado
como una nacion de guerreros
incansables, cosechando meda-
llas, superando récords, y lo mas
importante, inspirando a nuevas
generaciones a soflar en grande.

Este éxito es el reflejo de 13 afios
de trabajo institucional inin-
terrumpido por parte del Co-
mité Paralimpico Ecuatoriano
(CPE), que desde su fundacion
el 1 de noviembre de 2012, ha
asumido el desafio de impulsar
el deporte adaptado en el pais.

Durante mds de una década,
el CPE ha sido el pilar funda-
mental para la formacién, de-
sarrollo y proyeccién de los
deportistas paralimpicos y sor-
dolimpicos, brindandoles opor-
tunidades para competir al mas
alto nivel y demostrando que
la excelencia no tiene barreras.

Estos logros son el resultado
del compromiso y la visién del

PRESENTACION

CPE, que ha trabajado incan-
sablemente para proporcio-
nar a nuestros para-atletas, las
herramientas necesarias para
sobresalir en sus disciplinas.
La inversiéon en infraestructu-
ra, programas de formacién y
la promociéon de una cultura
inclusiva, han sido pilares fun-
damentales en este camino.

Metas y Desafios para los

proximos afos.

Mirando hacia el futuro, el CPE
se plantea objetivos ambiciosos
rumbo a “Los Angeles 2028”:

o Fortalecimiento de las ba-
ses deportivas: Implementar
programas de deteccion y
desarrollo de talentos desde
edades tempranas, garan-
tizando una cantera soli-
da de atletas paralimpicos.

o Mejora de la infraestructura:
Construir y adecuar espa-
cios deportivos accesibles y
equipados con tecnologia de
punta para el entrenamien-
to de nuestros deportistas.

« Capacitacion continua:
Brindar formacion especia-
lizada a entrenadores, perso-
nal médico y de apoyo, ase-
gurando un entorno integral
para el desarrollo del atleta.

o Promociéon de la inclu-
sion: Fomentar una so-
ciedad mas  inclusiva,
mediante campainias de sen-
sibilizacién y la organiza-
cidon de eventos, que visibi-
licen el deporte paralimpico.

El camino recorrido en estos 13
afios es testimonio de que, con
esfuerzo y dedicacién, no hay
metas inalcanzables. Invitamos
a toda la comunidad a unirse
a esta noble causa, apoyando a
nuestros atletas y siendo parte
activa de esta transformacidn.
Porque en Ecuador, la verda-
dera fuerza reside en la vo-
luntad indomable de su gente.

Los Juegos de Paris no solo fue-
ron un escenario de competen-
cia, sino una vitrina para el ta-
lento y la resiliencia de nuestros
representantes. Cada discipli-
na fue testigo de la entrega de
nuestros deportistas, quienes,
con cada zancada, cada braza-
da y cada impulso, demostra-
ron que la excelencia no tiene
barreras. Como lo expresé una
vez el fundador del movimien-
to paralimpico, Sir Ludwig
Guttmann: “No es la disca-
pacidad lo que hace dificil
la vida, sino las barreras que
la sociedad pone en el ca-
mino”  (Guttmann, 1960).

Delegacién Tricolo

En esta edicion de Insupera-
bles, no solo celebramos los lo-
gros alcanzados en Paris 2024,
sino que trazamos la hoja de
ruta para los préximos afos. La
evolucion del deporte adaptado
en Ecuador exige una planifi-
cacion estratégica, inversion en
infraestructura y formacién de
nuevas promesas paralimpicas.

El compromiso del Comité Pa-
ralimpico Ecuatoriano (CPE)
es claro: fortalecer el apoyo a
nuestros atletas, promover la
inclusién en el deporte y seguir
elevando el nombre de Ecua-
dor en el ambito internacional.

El camino hacia la préxima edi-
cién de Juegos Paralimpicos
ya ha comenzado. Tokio 2021
marcé un punto de inflexion,
Paris 2024 nos consolidé como
una potencia emergente, y
ahora, con la mirada pues-
ta rumbo a Los Angeles 2028,
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nuestro reto es adn mayor.
;Como podemos potenciar el
rendimiento de nuestros at-
letas? ;Qué estrategias debe-
mos implementar para garan-
tizar su desarrollo integral?

El futuro del deporte paralim-
pico ecuatoriano esta en nues-
tras manos. Sigamos avanzando
con la conviccién de que cada
meta alcanzada es solo el ini-
cio de un nuevo desafio. Porque
en Ecuador, la verdadera fuer-
za no esta en el fisico, sino en
la voluntad de nunca rendirse.
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en la ViI-IaIParall'mpica de Paris 2_024.
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Estructura, Contenido, Disefio
y Diagramacion de la revista:

Jordy Valarezo Montesinos
Comunicador CPE

Coordinacion General:

Comité Paralimpico
Ecuatoriano
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Ministerio del Deporte

JOSE JIMENEZ Y SU DESAFIO
PARA LOS ANGELES 2028

i M

ialogamos junto al
Mgst. José David Ji-
ménez Vasquez, actual
Ministro del Deporte, sobre su
vivencia con las hazafas regis-
tradas en los Juegos Paralim-
picos Paris 2024, y sus objeti-
vos de cara a la préoxima cita
rumbo a Los Angeles 2028.

José David es oriundo de la
ciudad de Guayaquil, tiene 34
afios de edad, es abogado con
una especializacion en dere-
cho deportivo. Empez6é como
asesor del ex ministro, Andrés
Guschmer, y desde 31 de agos-
to del 2024, asumid la cartera
de estado como Ministro, aun-
que su labor viene desde el afo
2023 con la administraciéon del
gobierno actual, trabajando in-
canzablemente junto al Comité
Paralimpico en diferentes fun-
ciones, lo que refleja los éxitos
conseguidos hasta el dia de hoy.

A lo largo de su carrera, ha
ocupado cargos de relevancia,
entre los que se incluye su rol
como Director Legal en la Uni-
dad Nacional Antidopaje del
Ecuador (UNADE). También
ha sido representante juridico
ante la Agencia Mundial Anti-
dopaje (WADA) y del Tribunal
de Arbitraje Deportivo (TAS).

Es un profesional altamente ca-
lificado, con titulos de Aboga-
do de la Universidad Catolica
Santiago de Guayaquil, Master
en Mercados, Industria y De-
recho del Deporte y del Entre-
tenimiento por el Instituto Su-
perior de Derecho y Economia
(ISDE, Espafa), ademas de for-
macion adicional en Derecho

del Entretenimiento por la Uni-
versidad de Miami y en Dere-
cho Corporativo y Negocios
Internacionales por Ohio State
University, EE. UU. Ademas, en
el ambito privado, José Jiménez
ha brindado asesoria juridica
a atletas de diferentes discipli-
nas, representantes, clubes for-
mativos y de alto rendimiento.

1.-;Como y de donde nace esta
pasion por el deporte?

“Bueno, he sido deportista toda
mi vida, he practicado bastantes
deportes, pero me identifico con
el surfy el futbol. Llegué a com-
petir, pero no de manera profe-
sional, asi que inicié con mi es-
tudio en derecho y siempre tenia
esas ganas de seguir involucrado
al deporte y encontré lo que bus-
caba en el derecho deportivo”

2.-Centrandonos  en  Pa-
ris 2024, ;cémo vivié usted
la participacion de los de-
portistas con  discapacidad
en los Juegos Paralimpicos?

“Fue un honor, una emocion
indescriptible, ver a Kiara Ro-
driguez, Poleth Méndes, Es-
tefany y a toda la delegacion
brillar en Paris, la verdad es
que llenéd de mucho orgullo al
Ecuador, cada esfuerzo, cada
lagrima cada sonrisa. Nuestros
atletas reflejaron la verdad de
un pais que cree en la inclu-
sién y en el talento; y no sélo
competimos sino que también
logramos inspirar al mundo”

3.-;Cuadl considero que fue el ma-
yor desafio durante este proce-
so, para obtener la consagracion
de estas medallas en el evento?

“Creo que el desafio mds grande
fue romper barreras histdricas,
asegurar que nuestros depor-
tistas tuvieran todo lo necesario
para poder competir al mas alto
nivel; desde el equipamiento es-
pecializado, hasta el apoyo téc-
nico y psicoldgico, trabajamos
sin descanso para que no les
faltara nada, pero igual el ma-
yor mérito siempre serd de ellos,
que convirtieron cada obstaculo
de su vida en una oportunidad”

4.-;Dentro de todas las ale-
grias que nos brindaron nues-
tros representantes, con qué
momento histérico se queda?

“Con el oro de Kiarita en sal-
to largo, ese instante encapsulo
afios de trabajo, y justamente la
esencia de nuestro plan de alto
rendimiento, que busca equidad,
inclusién y resultados. Tampo-
co olvido el bronce de Poleth y
Estefany, ni los nueve diplomas
que demostraron que Ecua-
dor ya es potencia en deporte
adaptado, y cada medalla es un
hito que nos une como pais”.

5.-;Considera que el triunfo
de la delegacién ecuatoriana
en los Juegos, viene de un tra-
bajo en conjunto entre el Mi-
nisterio del Deporte y el CPE?

Absolutamente, esto es un
triunfo de equipo. El Comi-
té Paralimpico Ecuatoriano
fue clave para la preparacion
y desde el Ministerio articu-
lamos recursos, tecnologia y
seguimiento personalizado.
Juntos creamos una estructura
donde los atletas son el corazon,
y sin esa alianza no habriamos
logrado este historico resultado.

6.-;Como ha sido la gestion du-
rante el ultimo periodo por par-
te de la cartera de estado, para
conseguir todas estas metas?

“Con accioén y transparencia, el
gobierno del Presidente, Daniel
Noboa, destind $78 millones
al Plan de Alto Rendimiento,
priorizando por primera vez
a deportistas convencionales
y con discapacidad por igual.
Implementamos estimulos
economicos claros, seguros
médicos y equipos multidis-
ciplinarios; ya no hay depor-
tistas de segunda categoria”

7.-3Cual es el mayor compromi-
so por parte del Ministerio del
Deporte, para continuar con mas
éxitos en el deporte adaptado?

“Sostener y ampliar este mode-
lo, para Los Angeles 2028 du-
plicaremos la inversidon para el
deporte adaptado, con mas be-
cas, tecnologia de punta y con-
venios internacionales, la tarjeta
deportista tricolor ya beneficia a
359 atletas y seguiremos suman-
do, nadie se va a quedar atras”.

8.-;Cudl es el mayor objetivo
por parte de José Jiménez, en
este camino a Los Angeles 20287

“Hacer historia, que el mun-
do vea a Ecuador no solamente
como participante, sino como
lider en inclusion y alto rendi-
miento, quiero que cada nifio
con discapacidad suefie con
ser como Kiara o Poleth, sa-
biendo que su pais los respal-
da. Vamos por mas medallas,
pero también por mas opor-
tunidades y unidad nacional”
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Ministerio del Deporte

UN NUEVO ENFOQUE
Al DEPORTE ADAPTADO

Mgst. Romel Gonzalez Orlando.

Abogado con amplios conocimientos
en Derecho corporativo y publico. Ac-

tual Coordinador de Servicios al Sistema
Deportivo del Ministerio del Deporte.

a gestion del Ministerio del
Deporte en lo relacionado
con las personas con dis-
capacidad es amplia y variada.

No solo se trata de garantizar y
promover la actividad depor-
tiva, sino la regulacién y regu-
larizacion de los organismos
deportivos que estan a cargo.

El Comité Paralimpico es el maxi-
mo drgano dentro de la estruc-
tura Paralimpica dentro del pais,
y de aquel se derivan cuatro fe-
deraciones por discapacidad (fi-
sica, auditiva, intelectual, y vi-
sual) cuya mision es la formacion

y la competencia internacio-
nal, cuyo resultado en los ul-
timos anos ha sido destacable.

Ahora bien, no solo la competen-
cia en el alto rendimiento es el uni-
co enfoque que tiene el Ministerio
de Deporte, ya que, las necesidades
y la inclusiéon de la personas con
discapacidad en el ambito depor-
tivo son mayores. En tal sentido,
en 2024 se cre6 la direccion de
atencion a grupos prioritarios, a
fin de conseguir mayor inclusiéon
y participacion de estos grupos
en todos los servicios que pres-
ta la cartera de estado, y como
punto de coordinacién con to-
dos los organismos deportivos.

La meta, es que la verdadera in-
clusion no quede en letra muerta,
es que se logre sensibilizar a los
dirigentes y deportistas y crear
una nueva cultura deportiva.
Para este 2025 pretendemos
finalizarlo aumentando los por-
centajes de mujeres en los di-
rectorios e ir sancionando a
los dirigentes que hayan in-
currido en abusos de género.

De igual forma, el fortalecimien-
to del deporte paralimpico es un
deber primordial para la actual
administraciéon, que comprende
una correcta asignacion de re-
cursos, regularizacion de los clu-
bes, asociaciones, federaciones y
su comité, asi como la sen-
sibilizacién y garantia de ac-
ceso al deporte de todas las
personas  con  discapacidad.
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FEDEPDIF

Federacion Ecuatoriana de Deportes para
Personas con Discapacidad Fisica

PARA PERSONAS CON
DISCAPACIDAD FISICA
“FEDEPDIF”

FEDEDIY

Federacion Ecuatoriana de Deportes para
Personas con Discapacidad Visual
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FEDEDI

Federacion Ecuatoriana de Deportes
para Personas con Discapacidad Intelectual

FEDEDI

Federacion Ecuatoriana de Deportes para
Personas con Discapacidad Intelectual
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ECUADOR DIJO PRESENTE €EN
LOS JUEGOS DE PARIS 2024

a delegacion tricolor fir-

mo la mejor participacion

de su historia en Juegos
Paralimpicos, luego de clasifi-
car a Paris con 20 deportistas y
conseguir cuatro medallas: dos
de oro y dos de bronce, junto a
nueve diplomas Paralimpicos;
superando de esta manera a la
edicion anterior de Tokio 2021,
en donde Ecuador conté con
diez clasificados, tres medallas
Paralimpicas y seis diplomas.

Los ecuatorianos que forma-
ron parte de este cita fueron:

Kiara Rodriguez (T46/47).
Poleth Méndes (F20).
Estefany Lopez (F41).
Lizanshela Angulo (T20).
Grecely Padilla (F20)
Anais Méndes (F20).
Joselyn Leon (BC2).
Diana Gonzabay (W2).
. Maylin Lascano (41kg).
10. Roberto Chala (T20).
11. Jordi Congo (F20).
12. Jimmy Caicedo (T11).
13. Daniel Taramuel (guia).
14. Carlos Arellano (guia).
15. Darwin Castro (T11).
16. Sebastian Rosero (guia).
17. Diego Arévalo (guia).
18. Sixto Moreta (T11).
19. Gerson Montes de Oca
(guia).
20. Luis Masabanda (guia).

00N O U R W

Estos campeones participaron

en cuatro disciplinas, siendo la
primera vez que nuestro pais
tiene representacidn en mas
de un deporte: para-atletismo
(17), para-tiro con arco (1), pa-
ra-powerlifting (1) y boccias (1).

e

3
os abandgﬂados de Paris 2024:
- Kiara Rodrl’gtjez y/Jimmy, Caice

Previo a su viaje a Paris, los
clasificados se sumaron a sus
respectivos concentrados téc-
nicos nacionales e internacio-
nales en: Rio Maior (Portugal),
Castellon de la Plana (Espa-
na), en las ciudades de Salinas
y Quito, que les permitieron
reafirmar su buen momento,

PRRiIS 2024
(W

mejorar sus condiciones fisi-

cas, y pulir detalles antes de

afrontar sus proximos desafios.

La ceremonia de inauguracion
de los Juegos Paralimpicos,
se realizo el 28 de agosto en la
Plaza de la Concordia, don-
de desfilaron 169 paises por la
avenida de los Campos Eliseos,
recibiendo el calor y buena vi-
bra de la capital Francesa. Para
esta ocasion, los abanderados
fueron K. Rodriguez y J. Caice-
do, quienes atravesaban por el
mejor momento de sus carreras.

Ya en competencia, nuestra tri-
color Poleth Méndes, obtuvo
la primera presea en este even-
to y la segunda de su historial,
tras registrar un mejor lan-
zamiento de 14.31 mts. en la
prueba de impulso de bala F20,
quedandose con el tercer lu-
gar y la tan merecida medalla
de bronce. El primer lugar fue
para Sabrine Fortune (GBR)
y el segundo puesto para la
local Gloria Agblemagnon.

I %

Por su parte, Estefany Lopez
tuvo su primera participacion
en Juegos Paralimpicos, y lo
hizo de la mejor manera en la
prueba de lanzamiento de disco
F41, en donde luego de regis-
trar 30.89 mts. se quedd con el
tercer lugar del evento, estable-
ci6 un nuevo récord de Améri-
ca y se subid al podio en Paris.

La figura absoluta de los Juegos
Paralimpicos fue la para-atle-
ta de la provincia del Guayas,
Kiara Rodriguez, quien se que-
dé con dos medallas de oro en
las pruebas de 100 mts planos

y salto de longitud T46/47. Kia-
ra gano la prueba de velocidad
al establecer 12.04 seg, repi-
tiendo el oro de sus anteriores

eventos. La segunda presea, lle-
g6 en su prueba fundamental,
luego de alcanzar una mejor
marca de 6.05 mts. y establecer
un nuevo récord Paralimpico.

Asi mismo, nuestros represen-
tantes deslumbraron en cada
una de sus pruebas y nos brin-
daron los siguientes diplomas
Paralimpicos en estos eventos:

o Jimmy Caicedo (1500 mts y
5000 mts planos T11).

o Sixto Moreta (5000
mts planos y maratén T12).

o Darwin Castro (1500 mts
planos T11).

o Roberto Chald (salto de
longitud T20).

« Jordi Congo (impulso de
bala F20).

o Grecely Padilla (impulso de
bala F20).

« Lizanshela Angulo (400 mts
planos T20).

Con estos resultados, Ecuador
se ubico en el puesto #47 del
medallero general de los Juegos
Paralimpicos de Paris; superan-
do los logros obtenidos en los
Juegos de Tokio 2021, donde
nos situamos en el puesto #56.

MEDALLERO GENERAL

esfile de la Delegacion Tricolor en la inauguracién de Paris 2024.
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1100]mts)y/salto de longitud T46/47,
DN Fisica - Para-atletismo

Poleth Méndes
Impulso de bala F20
D. Intelectual - Para-atletismo;

| Estefany Lopez
Impulsolde bala'y Lanz. de Disco F41
[IDAFisica - Para-atletismo

o
iy 6

Lizanshela /Angulo
400)mts|planos T20,

& D! Intelectual|- Para-atletismo

‘aﬂﬂ \
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Anais Méndes
Impulso de'bala F20
D!\ Intelectual - Para-atletismo

Jordi Congo
so de bala F20
ual - Para-atletismo]

éﬁo delongitud T20
D! Intelectual - Para-atletismo

Categoria hasta 41kg
IDNFisica - Para-Powerlifting

Grecely Padilla
Impulso de bala'F20
IDYIntelectual - Para-atletismo,

o

Carlos Arellano
1500 mts y 5000 mts planos}Tii|
Guia J.|Caicedo - Para-atletismo;

¢ worro %

Daniel Taramuel
1500 mts y 5000 mts planos T11
GuialJ. Caicedo - Para-atletismo

Diana Gonzabay

Arcofcompuesto W2
D. Fisica- Para- Tiro con arco

gworra

Joselyn Leén
Clase BC2
D. Fisica - Boccias

15000] mt§6l\anos y Maratén T12
IDAVisuall-|Para-atletismo

-

\ -
GersonjMontes de Oca

[ ETELCT N i P
Guia(S.Moreta - Para-atletismo

Luis Masabanda
Maratén T12
Guia S.Moreta - Para-atletismo

Darwin Castro
1500 mts)y 5000 mts planos T1;1
D. Visual - Para-atletismo

Sebastian Rosero
1500 mts y 5000 mts planos)Ti1
Guia D. Castro - Para-atletismo

Diego Arévalo
1500 mts)y 5000 mts planos T11
Guia D. Castro - Para-atletismo




KIARA RODRIGUEZ €N LA CUSPIDE
DEL DEPORTE PARALIMPICO

y ya tener tres medallas Para-

limpicas, cinco campeonatos
mundiales absolutos, tres mundia-
les juveniles y tres medallas Para-
panamericanas en tu historial. Kia-
ra esta cumpliendo sus suefios y
demostrando porqué actualmente
es la mejor deportista ecuatoriana
y una de las mejores del planeta.

Imaginate tener 21 afios de edad

Previo a los Juegos Paralimpicos de
Paris 2024, la para-atleta dela pro-
vincia del Guayas, llegd a esta cita
deportiva como clasificada nume-
ro uno en las pruebas de salto de
longitud y 100 mts planos T46/47;
ademas de ostentar el récord mun-
dial de la prueba de salto con 6.23
mts. Asi mismo, Kiara se consagro
bicampeona en el Mundial de Pa-
ra-atletismo Paris 2023, los Jue-
gos Parapanamericanos Santiago
2023, el Grand Prix de Para-atletis-
mo Dubai 2024 y el Campeonato
Mundial de Para-atletismo Kobe
2024, en cada una de sus pruebas.

Cabe recordar que, Kiara tuvo su
primera participacion en Juegos
Paralimpicos en Tokio 2021, obte-
niendo el tercer lugar en la prue-
ba de salto de longitud al estable-
cer 5.63 mts. Y en la prueba de
100 mts planos, establecio 12.55
segundos y se quedd con el sexto
lugar y el diploma Paralimpico.

Junto a su entrenador, Bernardo
Valdés, se mentalizaron en con-
vertir la medalla de bronce logra-
da en los pasados Juegos Para-
limpicos, en dos preseas doradas

para el Ecuador; por lo que, este
largo camino de sacrificio y dedi-
cacion, vino acompaiiado de bue-
nos resultados rumbo a Paris 2024.

El 3 de septiembre tuvo su primera
intervencion en los 100 mts pla-
nos, en donde clasificé a la gran fi-
nal al ganar el heat 1 con 12.18 seg.
En la etapa decisiva, tras un cie-
rre emocionante en los ultimos 20
metros, la tricolor establecié 12.04
segundos para llevarse la tan an-
siada medalla de oro y cumplir con
su primer objetivo en estos Juegos
Paralimpicos; el podio lo comple-
taron la representante de Estados
Unidos, Brittni Mason, con 12.10
seg. y Anna Grimaldi (NZL) se
llevo el tercer lugar con 12.20 seg.

“Estoy super contenta,
pensar que hace tres arios
obtuve el sexto lugar, vy
hoy pude hacerlo reali-
dad, obteniendo la wme-
dalla de oro. FHe venido
entrenando desde hace
mucho tiempo para esto,
lo he trabajado con mi en-
trenador y hoy se dio, se

dio la medalla y no cabe|

tanta felicidad en mi’

La segunda medalla para Ro- 8
driguez llegd en
ba fundamental, el salto de¥
longitud T46/47, en donde
llegd como la gran favorita
por los logros antes men-

cionados. En su  pri- 2€F

mer intento alcanz6 la R{Gﬂ ‘
mejor marca de 6.05‘)0 EZ
mts. y estableci6 un nue- R .&\
vo récord  Paralimpico. R
El podio lo completa-

ron Petra Luteran (HUN)

L
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Su  prue-Sg
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con 5.85 mts. y Bjoerk Noerre-
mar (DNK) al establecer 5.76
mts, superando por un centime-
tro y dejando sin opciones de
medalla, a la antigua campeo-
na Paralimpica, Anna Grimaldi.

“Hoy me siento muy fe-
liz por tener en mis ma-
nos a una gran depor-
tista como ella. Venir a
unos Juegos a ganar dos
medallas en dos pruebas
diferentes es un vécord
que perdurard por mu-
cho tiempo en la historia’.

Asi lo expres6 su entrenador
Bernardo Valdés, quien asegu-
r6 que Kiara seguird prepardn-
dose para mejorar en sus mar-
cas, y obtener todos los mejores
resultados posibles,en los nue-
vos desafios rumbo a Los Ange-
les 2028, en los que destacan el
proximo Mundial de para-atletis-
mo, los Juegos Parasuramerica-
nos Valledupar 2026 y los Juegos
Parapanamericanos Lima 2027.

Kiara Rodriguez al obtener la medalla de oro y récord Paralinipicel en lapruebal
de salto de longitud T46/47.

i
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Kiara; Rodl_»;iguez junto a su entrenador Bernardo Valdés en Paris 2024.
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POLETH MENDES Y SU SEGUNDO
PONIO PARALMPICO

oleth es historia del de-

porte adaptado ecuato-

riano; el pasado agosto
complet6 sus terceros Juegos
Paralimpicos de forma conse-
cutiva, consiguiendo excelen-
tes resultados en cada uno de
ellos. En Rio 2016, obtuvo su
primer diploma al quedarse
con el quinto lugar de la prue-
ba de impulso de bala F20, al
registrar 12.02 mts. En su se-
gunda participacion, brill6 en
Tokio 2021 y alcanzd su me-
jor resultado en esta competi-
cion, al colgarse la medalla de
oroy el nuevo récord Paralim-
pico al realizar un mejor lan-
zamiento de 14.39 mts. Este
hecho significé la primera
presea en la historia de nues-
tro pais en Juegos Paralimpi-
cos. Para esta ultima edicion,
la oriunda de la provincia del
Carchi se quedo con el tercer
lugar y medalla de bronce en
Paris 2024, al completar 14.31
mts. y sumar su segundo po-
dio en esta cita deportiva,
confirmando que es y sera
una de las mejores para-atle-
tas a nivel regional y mundial.

Cabe destacar que, este ca-
mino no fue del todo facil,
Poleth tuvo varios desafios
antes de llegar a estos ultimos

Juegos Paralimpicos; entre lo
mas destacado fue su medalla
de plata y clasificacion directa
en el Mundial de Para-atletis-
mo Paris 2023, registrando los
13.60 mts. Posteriormente, su
primer lugar y récord Para-
panamericano (13.91mts) en
Santiago 2023, y formé parte
del Mundial de Para-atletis-
mo Kobe 2024, consiguien-
do el segundo lugar y me-
dalla de plata con 13.90 mts.

David Bernardo junto a sus dépdrt)istas eri" Paris 2024.

“Estoy contenta por los
resultados, es una sen-
sacion inexplicable por
todo lo que estoy vivien-
do, esta es mi tercera
participaciony defender
los colores de mi patria
es algo muy hermoso, de
verdad estoy contenta
por los resultados que
se han dado, por el es-
fuerzo y todo el trabajo
junto a mi entrenador”.

Fue lo que menciond la

PRRiS 202\
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Poleth continuara con su pre-
paracién rumbo al nuevo ci-
clo Paralimpico de “Los An-
geles 2028”, en donde buscara
su clasificacion directa en el
préoximo mundial de para-at-
letismo de New Delhi ,ratifi-
car su favoritismo en los Jue-
gos Parapanamericanos de
2027; y asi obtener su tercer
podio de manera consecutiva
en la proximia cita del 2028.

;Sabias qué?

Poleth Méndes en “Los
Angeles 2028” buscard
convertirse en la deportis-
ta con mas participaciones
en Juegos Paralimpicos (4)
en la historia del Ecuador.

campeona ecuatoriana, lue-

go de subirse al podio al
culminar su participacién
y recibir su segunda me-
dalla de manera personal.
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Roleth' Mendes obtiene la medalla de bronce en@}ulso de bala F20 en Parisj2024:
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“lN PEQUE" QUE BRIUWO €N SUS
PRIMEROS JUEGOS

stefany Lopez se unid

al selecto grupo de pa-

ra-atletas tricolores (4),
que han conquistado los Jue-
gos Paralimpicos y han otor-
gado una medalla alas vitrinas
del pais, y lo hizo de la mejor
manera en lo que fue su pri-
mera participacion en Juegos
Paralimpicos, en la prueba de
lanzamiento de disco F41, el
pasado agosto en Paris 2024.

“La peque” obtuvo su clasifi-
cacion directa en el Mundial
de Para-atletismo Paris 2023,
al completar 30.27 mts y que-
darse con el tercer lugar de la
competencia, lo que signifi-
cd su primera medalla en un
mundial y su participacion en
el evento mas grande a nivel
internacional. Y precisamen-
te previo a esta cita, Estefany
tuvo que cosechar varios
triunfos, para llegar en opti-
mas condiciones a los Juegos
Paralimpicos.

Primero, en el mes de febre-
ro formé parte del Grand
Prix de Para-atletismo Dubai
2024, en donde se adjudico
el tercer lugar de la compe-
tencia al registrar una marca
de 28.36 mts. en la prueba de
lanzamiento de disco F40/41.

En su tercer Campeonato
Mundial de Para-atletismo,
obtuvo la segunda presea en
su historial, al coseguir nue-
vamente la medalla de bronce
con un mejor lanzamiento de
28.87 mts. en su prueba fun-
damental de disco F41. Este
evento se desarrollé en mayo
en Kobe, y fue el ultimo paso
previo a los Juegos de Pa-
ris, en donde Estefany saca-
ria a relucir todo su talento.

Y las buenas noticias no se
hicieron esperar; para cerrar
con broche de oro un calen-
dario fantastico, la oriunda
de Pichincha subi6 al po-
dio una vez mas y obtuvo su
primera presea Paralimpica,
en su prueba de lanzamien-
to de disco F41, en donde
registré el tercer lugar con
30.89 mts, estableciendo un
nuevo récord de América.

PARiIS 2024
(-

“Yo lo sorié, para esto
me preparé muy duro
durante tantos anos,
para conseguir estos
buenos resultados. Me
senti muy orgullosa,
casi se me van las ld-
grimas, me senti muy
bien por representar a
mi pais de esta forma’.

b

JEStefany,l 6pez y su entrenador Washington Manosalvash

De esta manera, “La peque”
se convirtid en la cuarta re-
presentante ecuatoriana en
conseguir una medalla Para-
limpica, y ahora buscard re-
petir su hazafa en el proximo
ciclo rumbo a Los Angeles
2028, en donde tendra parti-
cipaciones en varios eventos
internacionales, destacando
el Campeonato Mundial de
para-atletismo de New Del-
hi que se llevara a cabo del
26 de septiembre al 5 de oc-
tubre del 2025; donde nueva-
mente tendra la oportunidad
de conseguir su clasifica-
cién directa formando par-
te del podio de la prueba de
lanzamiento de disco F41

Estefany Lopez en el podio de\Paris 2024.

o
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Estefany Lopez obtiene |a medalla de bronce en lanzamiento de disco F41 en Paris 2024.
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JORDI CONGO CONSIGUIO SU
REVANCHA €N PARIS

1 deporte siempre te

brinda segundas opor-

tunidades, y este es el
caso de nuestro lanzador tri-
color, Jordi Congo, quién en
los anteriores Juegos Paralim-
picos de Tokio 2021, lastimo-
samente no obtuvo una marca
oficial, luego de presentar un
percance previo a su com-
petencia, y ser descalificado;
pero como todo un guerre-
ro que no conoce de limites,
Jordi continué con su prepa-
racion hasta conseguir su re-
vancha en esta ultima edicion
de los Juegos Paralimpicos.

El camino inici6 con una des-
tacada participacion en los
Juegos  Parapanamericanos

de Santiago 2023, donde sacé
a relucir su carta de favorito

en la regién y gané la me-
dalla de oro con un mejor
lanzamiento de 15.52 mits.

Posteriormente, el 2024
arrancé con un podio his-
térico para nuestro depor-
tista, debido a que, en el
Campeonato Mundial de
Para-atletismo desarrollado
en Kobe, “El 0so” consiguio
el tercer lugar y la meda-
lla de bronce al completar
15.80 mts. lo que significd
una clasificacién asegura-
da al evento mas importan-
te del deporte Paralimpico.

Una vez en Paris, Jordi cum-
plirfa con su promesa de re-
vancha y se ubicaria en el
sexto lugar de la prueba de
impulso de bala F20, luego de

alcanzar una mejor
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marca de 16.01 mts. y lo-
grar su primer diploma
Paralimpico, y el séptimo
hasta ese momento, para
la delegacién en el evento.

De esta manera, el ecuatoria-
no se convertiria en el primer
lanzador masculino en obte-
ner un diploma en esta cate-
goria, en toda la historia de
participacion de nuestro pais.

Para este nuevo ciclo de “Los
Angeles 2028 el oriundo de
la provincia de Imbabura,
buscarda nuevamente conti-
nuar por la senda del triun-
fo, cosechando mas victorias
que lo catapulten como el
mejor de la region, y optar
por un podio en los proxi-
mos Mundiales de Para-atle-
tismo y Juegos Paralimpicos.

\

/

lenjlalprucbalde‘impulsofde bala F20fen 20249

GREGCELY PADIWA Y UN DIPLOMA

HISTORICO

recely Padilla logré

convertirse en depor-

tista Paralimpica por
primera vez en el 2024, luego
de conseguir una clasificacién
histérica en su primer proce-
so como para-atleta de alto
rendimiento, debido a una
increible evolucién de su des-
empefo durante los ultimos
afios, lo que le permitié debu-
tar en los Juegos Paralimpicos
de Paris, compitiendo con las
doce mejores representantes
a nivel mundial de la prue-
ba de impulso de bala F20.

Entre los resultados mas im-
portantes durante este pro-
ceso, fue el quinto lugar
obtenido en el Mundial de
para-atletismo en Paris 2023,
registrando una marca de
12.93 mts. lo que ya la proyec-
taba con buenas marcas para

— —

una futura  clasificacion.
Después de este importante
evento, la tricolor tuvo par-
ticipaciéon en los Juegos Pa-
rapanamericanos de Santia-
go, en donde se quedd con
la medalla de plata, tal como
lo haria en los Virtus Global
Games de Vichy; cerrando
de esta manera un 2023 lle-
no de éxitos en cada una de
sus intervenciones del afo.

Para el 2024, la carchense tuvo
registro en el Mundial de pa-
ra-atletismo desarrollado en el
mes de mayo en Kobe en don-
de consiguié ubicarse entre
las seis mejores de la competi-
cién (12.28 mts), lo que le ase-
guré un cupo por sus marcas,
en los Juegos Paralimpicos.

Ya en Paris, en su interven-
cion hizo historia junto a

& -

—

Grecely Padilla'en/la pruebé de impulso de I;;Ia F20 en Paris2024.
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Poleth y Anais Méndes, al
convertirse en las primeras
tres representantes ecuatoria-
nas en competir en una mis-
ma prueba en un evento Pa-
ralimpico; donde Grecely se
quedo con el séptimo lugar y
diploma, al obtener un mejor
lanzamiento de 13.23 mits.,
ubicandose entre las mejo-
res ocho de la competencia y
consiguiendo su primera dis-
tincidn de este caracter, en su
debut en Juegos Paralimpicos.

Muy contenta por mi
primera participacion
en unos Juegos. Sa-

bia que esto era todo
o nada. Este triunfo
va dedicado a mi pais
,a mi entrenador, mi
familia vy sobre todo
a mi tio que se en-
cuentra en el cielo”




SIXTO MORETA Y SU DOBLE
DIPLIOMA PARALIMPICO

| tricolor oriundo de
la provincia de Tungu-
rahua con discapaci-
dad visual (T12), Sixto Mo-
reta, logré su clasificacion a
Juegos Paralimpicos en dos
pruebas de para-atletismo:
5000 mts planos y el maraton
como su prueba primordial.

Sixto, junto a sus dos guias:
Gerson Montes de Oca y Luis
Masabanda, obtuvieron ex-
celentes participaciones y re-
sultados durante su proceso

5

rumbo a Paris 2024, des-
tacando en eventos funda-
mentales como: medalla de
oro en la Maratén de Zurich
— Madrid 2023; medalla de
oro en la Maratén de Valen-
cia 2023; medalla de oro en
5000 mts planos y la medalla
de plata en 1500 mts planos
T12 en los Juegos Parapa-
namericanos Santiago 2023.

Con todo este brillante histo-
rial de actuaciones interna-
cionales, nuestro tricolor es-
taba listo para formar parte de
sus primeros Juegos Paralim-
picos, y debutar de la mejor
manera en esta cita deportiva.
Primero tuvo que medirse en
los 5000 mts planos T12/13,
en donde con un tiempo de
16:06.79 min. se qued6 a
un paso de su primera me-
dalla Paralimpica y obtuvo
el cuarto lugar y su primer

PN
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diploma en Paris 2024. Poste-
riormente, llegaria la prueba
por la que Sixto y su equipo
de férmula tanto esperaron.

En una dificil y exhausti-
va maraton, luego de 42km.
de recorrido, nuestro cam-
pedn conseguiria acreditarse
el sexto lugar de la compe-
tencia y sumaria el segundo
diploma personal y el nove-
no para el Ecuador, con un
tiempo de 2:27:59 min.

“Fue muy emocionan
te formar parte de mi
primeros Juegos, luché
hasta el ultimo y esto

orgullo de esto. Mis di
plomas son para todo
los que confiaron en mi’

De esta manera cerrd un afio
lleno de éxitos y mucho cami-
no por recorrer, en la etapa
rumbo a “Los Angeles 2028”

-",!_!----l---. =
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Si)gt'oMoreta y su equipoaluego de la maratonktit2len 2023"
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ANAIS COMPLETO SUS SEGUNDOS
JUEGOS PARALIMPICOS

nais Méndes tuvo la

fortuna de formar

parte de sus segundos
Juegos Paralimpicos de ma-
nera consecutiva, y la opor-
tunidad de poder defender
su medalla de bronce en la
prueba de impulso de bala
F20, luego de lo conseguido
en los Juegos de Tokio 2021,
donde junto con su hermana

Poleth Méndes, subieron al
podio Paralimpico y le otor-
garon las primeras medallas
en la historia a nuestro pais.

La oriunda de la provincia
del Carchi, mantuvo su ta-
lento y fuerza explosiva de
manera intacta, luego de que
no tuviera una temporada
regular, debido a nuevas eta-
pas en su vida personal
que no fueron
impedi- mento
alguno para que
siguiera con la
oportunidad de cum-
plir con sus suefios, de la
mano de su entrenador Da-
vid Bernardo, quien es pi-
lar fundamental en el ca-
mino rumbo al éxito de
nuestra campeona, en todas
sus etapas como profesional.

PRRiIS 2024
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En Paris 2024, Anais se que-
dé con el décimo lugar de
la competencia, registran-
do un mejor lanzamiento
de 13.16 mts., donde com-
partié escenario junto a Po-
leth y Grecely en la misma
prueba de impulso de bala.

“Me siento ovgullosa de
mi mismo, porque pude
[legar hasta aqui vy esc

es lo mds importante. Es
toy muy segura, sequire
con mi proceso y lucha
Yé parva rvecuperarme

La tricolor ve con mucha ilu-
sion el nuevo desafio que con-
lleva una clasificaciéon a sus
terceros Juegos Paralimpicos,
por lo que prometié luchar
y llegar en Optimas condi-
ciones a “Los Angeles 2028”
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mAYUN BUSCARA CUMPUR SU
SUENO €N LOS ANGELES 2028

a campeona de la dis-

ciplina de Para-Power-

lifting, categoria hasta
41kg., Maylin Lascano, hizo
historia al convertirse en la
primera representante ecua-
toriana en clasificar y parti-
cipar en ese deporte en unos
Juegos Paralimpicos, gracias
al desarrollo que ha tenido
durante su corta carrera como
profesional. A sus 19 afos,
la tricolor ha ganado varias
distinciones a nivel interna-
cional en el reciente camino
hacia Paris 2024, destacan-
do en los siguientes eventos:

Campeonato Mundial Juvenil
de Para-Powerlifting Dubai
2023, donde obtuvo la me-
dalla de plata en la categoria
«next gen» hasta 41 kilogra-
mos, luego de registrar un
mejor levantamiento de 90kg.

Medalla de plata al registrar
un mejor levantamiento de
100kg. en los Juegos Parapa-
namericanos Santiago 2023.

Y obteniendo el cuarto lu-
gar en el Mundial absoluto
realizado en Georgia 2024,
donde registr6 un mejor le-
vantamiento de 106kg. Adi-
cional, su participacién le
acredito el tercer lugar por
el total levantado (310kg)
y registr6 un nuevo récord
Para-Panamericano  Junior.

El trabajo incansable de Ma-
ylin, junto al de su entrenador,
Stalin Curipoma, le permitid
ubicarse dentro de las 8 me-
jores a nivel mundial y con-
seguir la tan ansiada clasifica-
cién alos Juegos Paralimpicos,
y optar por la disputa de una
nueva medalla para el pais.

ﬂ%@
COMITE

PARALIMPICO
ECUATORIANO

G~

M Bupa

Pero el destino tendria pre-
parada otra situacion para la
ecuatoriana, puesto que, en
su participacion ninguno de
sus levantamientos (104kg)
fue dado por valido, lo que la
alejé de conseguir cualquier
marca positiva en este evento.

Hay que dejar en claro que,
esta altima actuacion no de-
fine la calidad de deportista
que es Maylin, ni lo mucho
que ha logrado durante su
proceso, porque sus registros
hablan por si sola, y es por eso
que es considerada una de las
mejores a internacionalmen-
te, por eso estamos seguros
de que su camino recién em-
pieza, y tiene varios objetivos
por cumplir, como el préoximo
Mundial en El Cairo en 2025
y su gran revancha en los Jue-
gos de “Los Angeles 2028”

JOSELYN LOGRO SU OBJETIVO
ClASIFICANDO A PARIS 2024

oselyn Ledn, la para-de-

portista de la provincia

de Pichincha, también in-
greso a la selecta historia del
deporte adaptado ecuatoria-
no, al ser la primera clasifi-
cada de la disciplina de Boc-
cias, categoria BC2, a la cita
deportiva mas importante
del planeta. Y lo hizo gracias
a su esfuerzo, dedicacion y
confianza, impartida durante
todo su proceso rumbo a Pa-
ris 2024, de la mano de su en-
trenadora Fernanda Proaio.

Esta clasificacion inicié con
la medalla de bronce obteni-
da en los Juegos Parapana-
mericanos de Santiago 2023,
al derrotar por un marcador
de 3-2, en el encuentro de-
cisivo por el tercer lugar, a
la canadiense Kristyn Co-
llins; sellando de esta manera

el primer podio para el Ecua-
dor en un evento Parapana-
mericano en lo que respecta
a esta disciplina. Posterior-
mente, Joselyn lograria un
resultado para los libros, ya
que formé parte del evento:
Sao Paulo World Boccia Cup
2024, en donde obtuvo un
histérico resultado alcanzan-
do el segundo lugar y medalla
de plata de la competencia, al
ser unicamente superada por
la ndmero uno del mundo,
la britdnica Claire Taggart.

Gracias a estos destacados
logros, la tricolor se benefi-
cié de una bipartita por par-
te de la organizacién, por lo
gestionado durante su ulti-
mo afo, y la posiciéon en el
ranking de su categoria; lo
que le permitio estar en Paris
en el pasado mes de agosto.
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Una vez en este magno even-
to, nuestra representante
formaria parte del grupo A
junto a: Cristina Goncalves
de Portugal y su rival a ven-
cer Claire Taggart; en don-
de desafortunadamente no
pudo alzarse con la victoria
en niguno de sus dos encuen-
tros, quedandose en la pri-
mera fase de la competicién.

Joselyn se convirti6 en un
ejemplo de superacién para
todo un pais, al demostrar
que su talento superd cual-
quier limitante. Y ahora, no
cabe dudas de que su cami-
no hacia “Los Angeles 2028”
tomara un nuevo rumbo, lle-
no de alegrias y nuevos de-
safios por afrontar, los mis-
mos que le brindardn nuevas
oportunidades de clasificar a
una nueva cita Paralimpica.

) !. ]
o ."b"‘ \ B :

Joselyn Leon en ‘su jornada delentrenamientojpreviola'suldebut.
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JimmY ENTRE LOS MEJORES
DELMEDIO FONDO -TI |

| para-deportista per-

teneciente al Plan Alto

Rendimiento, Jimmy
Caicedo, junto a sus guias:
Israel Arellano y Daniel Ta-
ramuel, participaron por pri-
mera vez, en unos Juegos Pa-
ralimpicos, y debutaron de
la mejor manera posible en
las pruebas de 1500 mts. y y
5000 mts. planos clase T11;
luego de conquistar varios
triunfos internacionales du-

rante el altimo periodo y me-
jorar de manera notoria sus
marcas, para llegar en Opti-
mas condiciones a Paris 2024

Jimmy Caicedo 'y sus guias ‘en Paris 2024.

: este nuevo desafio, que los
ubicaria dentro de los mejores

El oriundo del Carchi, con-
siguié su cupo al obtener el
cuarto lugar en la prueba de
los 1500 mts planos T11, lue-
go de obtener un tiempo de
4:10.23 min. en el Mundial
de Para-atletismo Paris 2023.

Posteriormente viajaron ha-
cia Venecia - Italia, para dis-
putar el Grand Prix de Pa-
ra-atletismo Jesolo 2024,
donde dominaron las prue-
bas de 1500 mts (4:17.53
min.) y 5000 mts (16:15.87
min.), obteniendo el primer
lugar en cada una de ellas.

Para el ultimo evento prepa-
ratorio hacia los Juegos, Jim-
my junto a sus guias viajaron
hacia el Mundial de Kobe
2024, el cual serviria como un
indicio de lo que se demosta-
rian en Paris. En esta ocasion,
en la prueba de 1500 mts. se
quedarian con el cuarto lu-
gar al registrar un tiempo de
4:05.78 min., mientras que en

| los 5000 mts. el sexto lugar se-

ria para el equipo tricolor con
un tiempo de 15:22.53 min.

Los dirigidos por el entrena-
dor Fredy Moposita, se en-
contrarian listos para afrontar

en su prueba a nivel global.

Ya en Paris 2024, los 5000 mts
planos fueron el primer reto
para el ecuatoriano, quien
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conquistaria su primer diplo-
ma Paralimpico al ubicarse en
el quinto lugar con 15:24.69
min. Y cerrando con broche
de oro, nuestro campedn se
quedaria con su segundo di-
ploma al repetir posicion en
los 1500 mts planos, con un
tiempo de 4:10.79 min., ce-
rrando de esta manera una
fantastica primera participa-
cién en Juegos Paralimpicos.

Ahora Jimmy se alistard para
el nuevo ciclo que le permita
acercarse a su primer podio
mundial en New Delhi 2025.

DARWIN CASTRO Y UN
RECORD HISTORICO

arwin se convirtio en

el primer deportista

tricolor en participar
en tres ediciones de Juegos
Paralimpicos de manera con-
secutiva: Rio 2016, Tokio 2021
y Paris 2024, y obtener mini-
mo un diploma en cada uno
de ellos, lo que lo catapultd
como uno de los mejores fon-
distas histéricos de la regién.

El representante del Azuay,
tuvo que afrontar varios de-
safios para llegar con ritmo a
los Juegos Paralimpicos, de-
bido a ciertos inconvenientes

en su estado fisico, que lasti-
mosamente lo estaban alejan-
do de su mejor versidn; pero
la fe y las ganas de superaciéon
no cesarian en nuestro trico-
lor, quien junto a su entrena-
dor, Sebastian Rosero, y guia,
Diego Arévalo, afrontarian
estos limitantes y continua-
rian con su preparacion mejo-
rando cada aspecto deportivo.

El primer evento del 2024 a
disputar, fue el Grand Prix de
Para-atletismo en la ciudad
de Dubai, donde obtuvieron
el cuarto lugar en la prueba
de los 1500 mts planos T11,
luego de registrar 4:29,13
min. en su participacion.

Posteriormente, Darwin via-
jarfa junto a su equipo para
formar parte del Mundial de
Para-atletismo Kobe 2024,
que seria el ultimo gran de-
safio para obtener un cupo

para la cita Paralimpica del .

mes de agosto. En esta opor-
tunidad, el azuayo se ubica-
ria en el noveno lugar de la
prueba de los 5000 mts pla-
nos, al registrar 15:46.65 min.
en los 1500 mts, lograria
el cuarto lugar en su serie
con un tiempo de 4:16.25

Esta serie de resultados

permitieron que el tri-
color forme parte de los
uegos Paralimpicos de Paris,
y completar su tercera partici-
pacion de forma consecutiva.
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Ya en este evento, Darwin ha-
ria historia al conseguir un
nuevo diploma Paralimpico
para sus vitrinas, al quedar en
séptimo lugar con un tiem-
po de 15:50.65 min. en los
5000 mts planos (T11). En lo
que respecta a los 1500 mits.
se quedarian con el cuarto
lugar en su heat de clasifi-
cacion al establecer 4:18.57
min. cerrando una fantastica
participacion y de esta ma-
nera proyectarse a un nue-
Vo proceso que contempla-
rd una nueva cita para este
“team” en “Los Angeles 2028
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ROBERTO CHALA Y UN SALTO
HACIA SU SEGUNADO DIPLIOMA

1 campeén ecuatoriano

con discapacidad in-

telectual pertenecien-
te al Plan Alto Rendimien-
to, Roberto Chald, obtuvo
su segundo diploma en su
segunda participacion en
Juegos Paralimpicos, lue-
go de lo conseguido en To-
kio 2021, donde se ubicéd
en octavo lugar en la prue-
ba de salto de longitud T20,
con una marca de 6.56 mts.

Este camino hacia Paris 2024,
inici6 con su participacion
en el Campeonato Mundial
de Para-atletismo Paris 2023,
al quedar en séptimo lugar
con 6.64 mts. Posteriormente
subiria al podio en los Jue-
gos Parapanamericanos de
Santiago 2023, luego de re-
gistrar un mejor salto de
7.08 mts. y quedarse con el
segundo lugar y una bue-
na marca para el 2024

“La gacela” tendria una gran
actuacién en el Campeonato
Mundial de Para-atletismo
Kobe 2024, en donde conse-
guiria su segunda presea en
esta clase de evento (bronce
en Dubai 2019), al obtener la
medalla de plata con un salto
de 6.95 mts. Lo que sin duda
permitié que el tricolor se
ubique dentro de los mejores
rankeados a nivel mundial y
tenga la clasificacion asegura-
da a los Juegos Paralimpicos.

Para este magno evento, el
oriundo de la provincia de
Imbabura demostraria todo
el esfuerzo que realizé duran-
te su etapa de preparacion, y
en la final de salto de longi-
tud T20, se quedaria con el
octavo lugar y su segundo di-
ploma Paralimpico personal,
gracias a una marca
de 6.92 mts. para
cerrar un evento historico.
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un diploma en Tokio ve
nia con la expectativa
muy alta, pero avece

las cosas se dan como
Dios las quieve. Ha
que Seguir trabajan
do para estar ahi (Lo
Angeles) vy luchar po
queé mo, por un podio”.

Roberto continuara alistan-
dose para el Campeonato
Mundial de New Delhi 2025,
que serd el primer gran de-
safio para una posible clasi-
fiacién, a lo que serian sus
terceros Juegos Paralimpicos.

G PRARIS 2024

UZANSHELN ENTRE NS 8 MEJORES
VELOCISTAS DE PARIS 2024

a velocista tricolor con

discapacidad intelec-

tual T20, Lizanshela
Angulo, logré en Paris 2024
su primera participacion en
Juegos Paralimpicos, gracias
a su dedicacion y constante
crecimiento deportivo, que
le ha permitido clasificar a la
cita mas importante a nivel
mundial, y todo por los ex-
celentes resultados que de-
mostrd en el daltimo periodo.

En el 2023, formo parte del
World Para Athletics Grand
Prix Xalapa 2023, donde lo-
gro la medalla de oro en la
prueba de 400 mts planos T20
con un tiempo de 58:50 seg.

Posteriormente,  participa-
ria en el Virtus Global Ga-
mes Vichy 2023, donde des-
tacé en las pruebas de 400
mts obteniendo una meda-
lla de bronce con 59,42. seg.
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y una de oro en la posta mix-
ta de 4x200m. con un tiempo
de 1:36,23. min.; mientras que
en el salto largo, se quedaria
con el cuarto lugar al marcar
5.45 mts. en su mejor intento.

En lo que respecta al Mundial
de Para-atletismo Kobe 2024;
en las semifinales de la prue-
ba de 400 mts. Liz se ubico en
el tercer lugar del heat 2, con
59.34 seg. Para la prueba final,
se llevo el bronce al registrar
56.68 seg. en su carrera, y se
subié al podio por primera
vez en un mundial y puso su
camino rumbo a Paris 2024.

Ya en la cita deportiva mas
grande del planeta, pudo ac-
ceder a la dltima instancia
con un tiempo de 57.35s en
las semifinales - heat 2. En la
disputa de la gran final de los
400 mts T20, nuestra cam-
peona finalmente se quedaria

z;a,ns.he.la.Angulp.enIafinaldelos400 mits;planosili20ien|{Paris 2024. .
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con el sexto lugar al estable-
cer un tiempo de 57.90 seg,.
otorgandole un nuevo di-
ploma Paralimpico al Ecua-
dor y el primero de su corta
e impresionante trayectoria.

Lizanshela continuara con su
preparacion para lograr una
segunda clasificaciéon a Jue-
gos en “Los Angeles 2028
por lo que, proximamente en
el Mundial de Para-atletis-
mo New Delhi 2025, a desa-
rrollarse en septiembre, in-
tentara subirse al podio que
le brinde un cupo directo, a
la proxima cita Paralimpica.
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a representante  tri- . presea de bronce. La ecuato o
color de la provincia riana estuvo a punto de llegar 2 2 o e
a la gran final luego de empa- 0 q

de Santa Elena, Dia-

na Gonzabay, se instaur6 en

los libros de la historia del
. D 1 -

fcuaflor, al con\femrse en TGN ¢w L panis ...‘ el tiro de desempate por 9-8.

a primera deportista de pa- ! N

tar en semifinales a 135 pts
contra Karla Gogel y caer en

OQAMES 28 Aucys,
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ra-tiro con arco Categona A ‘r‘,\ . En la modalidad por pare- L
. ) , . . %
W2, en clasificar Yy Competlr .‘ ‘ \‘\ 7 jas mixto, Ecuador obtuvo BRONZE MEDALLIST pnnp:‘lné_qcr(g|c CHRMPQN BRONZE MEDRLLIST
en unos Juegos Paralimpicos. Y A T el cuarto lugar del evento, fRi o B oD ALEI L
1anasGonzabay gn sus entrenamientos en Paris . ) % %
: destacando que, Diana y Jo- [ —— g e oo

ffre establecieron un nue-
vo récord Panamericano en
arco compuesto, al conseguir
152 pts en los cuartos de fi-
nal del torneo, superando la
marca anterior de 151 pts.

Diana tuvo un ascenso su-
perlativo en su performance,
donde consiguié varios triun-
fos a nivel internacional,
que la catapultaron a con-
vertirse en una de las mejo-
res arqueras a nivel regional.
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Diana Gonzabay en las rondas de clasificacién en Paris 2024.
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Cantril:_)uimos al desarrollo
deportivo de los atletas EDICION &)
paralimpicos del Ecuador.

2024

Alineados a los valores y proposito de Bupa,
reafirmamos nuestro compromiso con un pais
mas inclusivo y equitativo a través de la alianza
estratégica con el Comité Paralimpico Ecuatoriano.

Juntos, seguimos
haciendo realidad
mas suenos.

Conoce mas
sobre Bupa



KOBE 2024: UN muADIAL
HISTORICO PARA ECUADOR

1 Campeonato Mundial
Ede Para Atletismo se de-

sarroll6 del 17 al 25 de
mayo, en el Estadio Memorial
de la Universiada, en el Par-
que Deportivo de Kobe. Este
evento fue la 11* edicién del
Campeonato Mundial y contd
con la participacién de cerca
de 1.300 atletas de 100 paises,
los cuales buscaron su ultima
oportunidad de clasificacion
directa a Juegos Paralimpicos
de Paris, ya que, en este even-
to solo los dos primeros luga-
res de cada prueba obtuvieron
un cupo para Francia 2024.

Para esta cita deportiva, Ecua-
dor contdé con una delegacion
de 26 personas: 18 atletas (6
guias), 6 entrenadores, 1 fisio-
terapeuta y 1 jefe de mision.

La primera medalla se regis-
tro el 19 de mayo, gracias a la
destacada participacion de la
para-atleta de Guayas, Kia-
ra Rodriguez, quién defendid
su titulo mundial en la prueba
de los 100 mts planos T46/47
al registrar 12.27 segun-
dos. El segundo lugar fue
para Saska Sokolov (SRB)
con 12.65 seg. y Anna Gri-
maldi (NZL) con 12.72 seg.

La segunda presea fue gracias
a la campeona Paralimpica
Poleth Méndes, quién se que-
5 con el segundo lugar de la

prueba de impulso de bala F20,
al registrar un mejor lanza-
miento de 13.90 mts. El primer
lugar fue para Sabrina Fortu-
ne (GBR) con 14.73 mts y el
bronce lo obtuvo Aleksandra
Zaitseva (NPA) con 13.01 mts.

Una de las sorpresas que nos
dejé este mundial, fue la asom-
brosa carrera que nos obsequio
la deportista de Carchi, Lizans-
hela Angulo, quien se subi¢ al
podio mundial en su prime-
ra participacion en la prueba
de los 400 mts planos T20, al
registrar 56.68 seg. La meda-
lla de oro fue para la Deepthi
Jeevanji (IND) con 55.07 seg.
y el segundo lugar para Aysel
Onder (TUR) con 55.19 seg.

Asi mismo, Jordi Congo obtu-
vo la medalla de bronce en la
prueba de impulso de bala F20,
al registrar un mejor lanza-
miento de 15.80 mts. y se quedd
con el tercer lugar en el Cam-
peonato Mundial. Muhammad
Zolkefli (MAS) se llevé el oro
con 17.43 mts. y el segundo
lugar fue para Soane Meis-
sonnier (FRA) con 15.92 mts.

La quinta fue para nuestra lan-
zadora Estefany Lopez, lue-
go de registrar un mejor lan-
zamiento de 28.87 mts en la
prueba de disco F41, lo que le
otorgd el tercer lugar. “La pe-
que” repite su logro mundial,
luego de lo conseguido en Pa-
ris 2023, en donde obtuvo la
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medalla de bronce luego de al-
canzar los 30.27 mts. El podio
lo completaron Youssra Ka-
rim (MAR) 37.34 mts y Raoua
Tlili (TUN) con 34.94 mts.

En el séptimo dia, Kiara con-
sigui6é un hecho histérico para
el pais y en su carrera pro-
fesional, ya que, se adjudicé
nuevamente el primer lugar
en la prueba de salto de lon-
gitud T47 al establecer una
marca de 6.17 mts. Lo que le
permitid conseguir su quinta
medalla mundial y la cuarta en
apenas dos afos. El segundo
lugar fue para Anna Grimal-
di (NZL) con 5.84 mts y Petra
Luteran (HUN) con 5.66 mits.

La ultima presea la conquistd
Roberto Chald, con una mar-
ca de 6.95 mts. en la prueba
de salto de longitud T20. La
medalla de oro fue para Abdul
Romly (MAS) con 7.30 mts y
el bronce para Jhon Obando
(COL) con 6.84 mts. Con este
resultado, Roberto se adju-
dic6 la medalla de plata y un
cupo directo para Paris 2024.

Con estos resultados, Ecuador
alcanz6 la mejor participacion
en su historia de los Mundia-
les, luego de registrar 7 meda-
llas en total: 2 de oro, 2 de plata
y 3 de bronce. Superando asi,
las ediciones anteriores de Pa-
ris 2023 (4) y Dubai 2019 (3).
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EMERSON CHALA SUBIO
AL PODIO EN TAIPEI

Nuestros deportistas Sordos pertenecientes al
Alto Rendimiento de la disciplina de atletismo,
viajaron a China-Taipei, para disputar el World
Deaf Athletics Championships 2024, evento de-
sarrollado del 18 al 23 de julio, contando con la
presencia de 39 paises de los cinco continentes.

Esta participacion contd con los velocistas: Emer-
son Chala, Isaac Cordova, Jerson Espinoza, Hilton
Rosales y Fernando Vela; quienes tuvieron una des-
tacada participacion en cada una de sus pruebas,
con la presencia de uno de ellos, en lo mas alto del
podio mundial, gracias a una grandiosa actuacion.
Nos referimos al medallista Sordolimpico, Emerson
Chald4, quien obtuvo dos medallas en su registro.

La primera presea llegd en la prueba de los 110
mts vallas, en donde el tricolor se quedd con el
segundo lugar y medalla de plata, al comple-
tar 15.19 segundos. Jarvis Anderson (USA) con
15.04 seg. obtuvo el primer lugar y Maris Gre-
nins (LAT) con 16.22 seg. completé el podio.

La segunda medalla y el oro mundial, fue gra-
cias a su prueba fundamental de 400 mts va-
llas, en donde luego de completar una fantasti-
ca carrera, registr6 52.85 segundos y le otorgo
la primera presea de oro a nuestro pais en unos
Juegos Mundiales de Sordos. El podio lo comple-
taron Jarvis Anderson (USA) con 52.97 segundos
y Santeri Tanner de Finlandia con 56.66 segundos.

De igual manera, destacamos la participacion
de nuestros atletas en las siguientes pruebas:

*Fernando Vela: salto largo, 100 mts, 4x100 mts y
4x400 mts planos.

*Hilton Rosales: 100 mts, 400 mts, 4x100 mts y
4x400 mts planos.

*Jerson Espinoza: 100 mts, 200 mts, 4x100 mts y
4x400 mts planos.

*Over Cordova: 100 mts, 400 mts, 800 mts, 4x100
mts y 4x400 mts planos.
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Emerson Chala medallista de oro Qﬁj\ina-Taipei 2024.
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C J Delegacién ecuatoriana del Mundial de Sordos Taipei 2024.

Over.Cordovaienllos'800imtsiplanosiTaipeif2024:
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TERCER WGAR EN LOS
PANAMERICANOS 20241

En los 6° Juegos Panamericanos de Deportes
Para Sordos Canoas - Brasil 2024, participaron
17 paises, un total de 400 atletas hombres, 310
atletas mujeres y 186 oficiales técnicos. En este
evento se dieron cita los mejores atletas Sordos
de América, ratificando el alto nivel del evento.

Dentro del equipo ecuatoriano, participaron 19
deportistas Sordos, de los cuales, seis pertenecen
al Proyecto del Alto Rendimiento del Ministerio
del Deporte: Andrés Vazquez (tenis de campo),
José Rizzo (natacion), Emerson Chald, Over Cor-
dova, David Sancan y Hilton Rosales (atletismo).

Nuestros representantes demostraron compromi-
so y dedicacion en este campeonato, traducidos en
los resultados que dejaron en lo mas alto al pais.
Con un espiritu de lucha y perseverancia, cada
uno de nuestros tricolores dio lo mejor de si, lo-
grando destacadas actuaciones en sus respectivas
disciplinas. Su capacidad para sobreponerse a los
desafios y presiones de la competencia, sumada
a su preparacion fisica y mental, permitié que el
equipo alcanzara una trascendental participacion.

Nt APELLIDOS NOMBRES PROVINCIA DEPORTE PRUEBA UBICACION

SANCAN DAVID

1 YAGUAL EMANUEL GUAYAS ATLETISMO 4x400m Oro
200m 4to
2 ROSALES HILTON RAFAEL | GUAYAS ATLETISMO A4x100m Oro
MERCADO
Axd00m Oro
400m Oro
i 200m Bronce
3 CHALA EMERSON IMBABURA ATLETISMO
CHALA ALEJANDRO 4x100m Oro
Ax400m Oro
) 800m Plata
CORDOVA
4 CARRION OVER ISAAC | LOJA ATLETISMO 4x100m Oro
4x400m Oro
100 pecho Oro
200 pecho Oro
200Cl Oro
5 RIZZO JOSE MIGUEL | GUAYAS NATACION i I
ALARCON 50 mariposa Plata
100 mariposa | Plata
50 pecho Bronce
VAZQUEZ ANDRES singles Oro
6 o — SERASTIAN | AZUAY TENIS DE CAMPO e o0

lablaldelresultadostdellosideportistasiSordasidefaltolrendimientofenfCancasy

De esta manera, Ecuador hizo historia al ubicarse
por primera vez en el tercer lugar de un medalle-
ro general en esta clase de evento, al conseguir 28
medallas en total: 9 medallas de oro, 8 medallas
de plata y 11 medallas de bronce; solo por detras
de Brasil con 45 preseas y Colombia con 25 me-
dallas (10 de oro), en los 6° Juegos Panamerica-
nos de Deportes Para Sordos Canoas - Brasil 2024.
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El Grand Prix de Para-atletis-
mo Dubai 2024, se desarrollo
desde el 12 al 15 de febrero,
y cont6 con la presencia de
tres de nuestros representan-
tes ecuatorianos, quienes tu-
vieron el objetivo principal,
de continuar mejorando sus
marcas y llegar en O&ptimas
condiciones a sus proximos
desafios internacionales, rum-
bo a los Juegos de Paris 2024.

Kiara Rodriguez (T47), Es-
tefany Lopez (F41) y Darwin
Castro (T11) junto a sus guias:
Diego Arévalo y Lucas Jime-
nez; fueron los primeros pa-
ra-atletas que contaron con
participacion internacional en
los Emiratos Arabes Unidos.

DUBAI 2024: €L PRIMER
DESAFIO HACIA PARIS

La oriunda del Guayas, se ad-
judicé6 dos medallas de oro Yy
se consagré bicampeona del
evento, al registrar un tiem-
po de 12.60 segundos en los
100 mts planos T46/47 y una
marca de 5.88 mts en la prue-
ba de salto largo T46/47

“La peque” obtuvo la meda-
lla de bronce de la compe-
tencia, al registrar una marca
de 28.36 mts. en la prueba de
lanzamiento de disco F40/41

Mientras que Darwin se que-
d6é con el cuarto lugar en
la prueba de los 1500 mts
planos T11, luego de regis-
trar un tiempo de 4:29,13
min. en su participacion

[DarwinlCastropvibiegoyAtévalofen]lcskiS 00 misiplanost

Jimmy MEJORA
SUS MARCAS

El para-atleta tricolor pertene-
ciente al Plan Alto Rendimien-
to con discapacidad visual
Jimmy Caicedo (T11) tuvo
una destacada participacion
internacional en el Grand Prix
de Para-atletismo Jesolo 2024,
desarrollado del 22 al 24 de
marzo, demostrando sus avan-
ces y la mejora de sus tiempos
en cada una de sus pruebas

Jimmy y sus guias: C. Are-
llano y D. Taramuel, domi-
naron las pruebas de 1500 vy
5000 mts planos, obtenien-
do el primer lugar en ambas-
con los siguientes resultados

1500 mts planos - 4:17.53 min
5000 mts planos - 16:15.87 min

BRONCE
Y RECORD
PANAMERICANO

Joftre Villavicencio y Diana Gon-
zabay, compitieron de forma in-
dividual (W2) y por parejas en
la modalidad de arco compues-
to, en el Campeonato Para-Pa-
namericano de Sao Paulo 2024

En el caso de Joffre, el deportis-
ta de la provincia de Guayas llegd
hasta los cuartos de final. Por otrg
lado, Diana Gonzabay, obtuvo la
medalla de bronce en este evento
luego de superar por el tercer lu-
car a la anfitriona Helena Nunes
por un marcador de 137 a 134 pts

En la modalidad por parejas mix-
to, Ecuador obtuvo el cuarto lu
gar del evento, destacando que
Diana y Joffre establecieron un
récord Panamericano en arco
compuesto, al conseguir 152 pts
en los cuartos de final del torneo
superando, la marca anterior de
151 pts. establecida en Medellin|

~ Diana Gonzabayy

TBIUSI Y UN CUPO
HACIA PARIS
2021

La seleccién ecuatoriana de Pa-
ra-Powerlifting formo parte de la
Copa Mundial de Tbilisi-Georgia
2024, desarrollada del 20 al 26 de
junio, con tres representantes tri-
colores en distintas categorias
Jobanny Recalde (hasta 72kg)
Mishelle Oyague (hasta 61kg)
Maylin Lascano (hasta 41kg). en la
busqueda de un cupo a Paris 2024

La primera deportista en compe-
tir fue Maylin, quien destacd en
su categoria (41kg) obteniendo
el cuarto lugar de la competen-
cia con un mejor levantamiento
de 106kg. Adicional, su partici-
pacion le acredito el tercer lugar
por el total levantado (310kg) vy
registr6 un nuevo récord Pa-
ra-Panamericano Junior (106kg)

Posteriormente, Mishelle se ubicd
en el noveno lugar de la general de
la categoria, luego de registrar un
mejor levantamiento de 93kg. en
su segundo intento, mejorando su
marca de 88kg de Santiago 2023

Para finalizar, Jobanny registr6 un
mejor levantamiento de 168kg
en su segundo intento y se quedd
con el noveno lugar de la com-
petencia. Con esta nueva mar-
ca, Jobanny mejoré los 150kg
obtenidos en Veracruz 2023

PRIMERA FINAL
EN MUADIAL DE
BOCCINS

La deportista con discapacidad
fisica de la disciplina de boccias
Joselyn Ledn, formd parte del Sag
Paulo World Boccia Cup 2024
del 1 al 4 de junio, en donde ob-
tuvo un histérico resultado al-
canzando el segundo lugar de la
competencia en la categoria BC2

Esta medalla inicié con un triunfo
y dos derrotas en fase de grupos
dando la posibilidad de disputar log
playoffs frente a K. Haggo (GBR)
logrando una clasificaciéon a se
mifinales, donde demostré todo
su talento y super6 por un amplic
marcador de 9-1 a E. Jankechova
(SVK) y obtuvo su primera final
en una Copa Mundial de Boccias

En la busqueda del oro, Joselyn
caeria por 6-1 frente a la nime-
ro uno del mundo, C. Taggart, |
cerraria una fantastica participa
cion que la acercd a Paris 2024

e
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.@:anny RecaldefeniThilisi 2024

\ Al‘pselyn y su entrenadora | ernanda Proafio.
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